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願我臨終無障礙  阿彌陀佛遠相迎

觀音甘露灑吾頂  勢至金臺安我足

一剎那中離五濁  屈伸臂頃到蓮池

蓮花開後見慈尊  親聽法音可了了

聞已即悟無生忍  不違安養入娑婆

善知方便度眾生  巧把塵勞為佛事

我願如斯佛自知  畢竟當來得成就

年輕學佛，為善不落人後，「器

官捐贈同意書」也簽，慈濟宣導的

「骨髓捐贈同意書」也簽，想到世

間最苦無如病苦，能盡一些心力去

幫助病苦眾生，何樂而不為？

漫長的學佛過程中，聽經聞法

是必經之途，自己也十分好樂。由

於初學接觸的就是淨土法門，所以

聞法也就偏重在淨土法門。長時間

的學習之中，由不只一次的善知識

宣講中得到一個觀念：器官捐贈由

於必須在斷氣之後馬上進行器官摘

除，而一個人氣斷之後，神識不是

馬上離開肉體，大約要八小時左右

才會離開，此時若摘除器官還有痛

覺，痛苦會起瞋心，起瞋心會墮地

獄，障礙往生。不如先求往生，去

西方極樂世界修行成就，再去十方

世界度眾生。
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如此這般的觀念，庸劣如筆者之流，

沒有證量，對佛法也無深入了解，因此

信受奉行，早早就打消器官捐贈的念

頭。

活過一甲子，自覺活得也差不多了，

起了一個「打疊身心西歸去」的念頭，

想去西方極樂世界了。突然憶起年輕時

候曾經有過的器官捐贈的願，總覺得捨

掉身肉手足去利益病苦眾生，竟會得到

下地獄的果報，這與佛教最重視的「因

果說」是相違背的，對這樣的觀念竟然

「草草接受」實在心有未甘。

這一天晚課時，長跪合掌白佛言：

「祈求阿彌陀佛告訴弟子，器官捐贈會

障礙往生西方極樂世界嗎？」請示完，

開始做我的晚課，不一會兒，腦際閃過

一句話：「癌症也很痛苦」多年疑問豁

然開朗。

古早人說「一樣生，百樣死」，想

想在這個災難頻繁的時代，鮮少有聽說

一個人無病，壽終正寢在自己家中。唯

有淨宗行人，念佛成就，示現「自知時

至，自在往生」，捨掉娑婆壽命說走就

走的沒有痛苦。其他種種的命盡因緣，

不管是水漂、火焚、飛機失事、車禍喪

生、天然災害、青春年華因情變街頭殞

命、大好前程的青年坐捷運遇到殺人魔

驚恐喪命種種數不盡的意外因緣，更多

的是病苦眾生捨壽在醫院。哪一種命盡

因緣不會痛苦？如果說臨命終的痛苦會

令人起瞋心而墮地獄，那是不是說殺人

的未下地獄，被殺的先下地獄？

佛教最重視的是「因果觀」。在尚未

證到「覺後空空無大千」的境界之前，

人人都處在「夢裡明明有六趣」的六道

輪迴窠臼中。因此，佛的教化注重因果

定律。墮地獄是何等悲慘的一件事，必

須是造了多麼重的惡因才感得墮地獄的

苦果，為什麼佛門中動輒以「下地獄」

來教化眾生，讓人學佛學得好沉重。

假設這一位菩薩善根深厚，年輕就

學佛，在佛門中不僅精進的參加定期共

修，道場中的任何法會，不管水懺、梁

皇懺、水陸法會種種法會從不缺席，就

算經濟不充裕，也能隨喜參加拜懺消業

障。空閒時間還能護持道場，不管是穿

著莊嚴的旗袍去獻供，或是挽起袖子在

廚房洗菜、切菜，也能提著水桶，拿起

刷子洗廁所。金錢布施方面也是隨分隨

力，不落人後。甚至還願意在臨命終後
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將這個臭皮囊做最後布施——器官捐

贈。

假設人命終之後神識未離開，所以摘

取器官會有痛覺這個論點是成立的，而

這位在佛門中修福修慧幾十年的菩薩的

功德力竟不敵命終被摘取器官的痛覺以

至於下地獄，我們都聽過這句話「地獄

不枉治人」，請問閻羅王將要如何治這

位菩薩的罪？

由於最近在思惟器官捐贈這個議題，

因此對報載的有關器官捐贈的訊息特別

注意，才知道全身器官都捐贈（包括皮

膚、骨骼）竟然能利益四十幾位病苦眾

生，這功德有多大啊！我們要想想利益

四十幾位病人，其實是利益四十幾個家

庭！或許這個等得器官移植的是一個年

輕媽媽，她有一個幼兒等待著她去撫養

長大；或許這個病人是一個非常優秀的

人才，能利益國家社會；或許是一家人

的經濟支柱……，不管這個病人在這個

家庭扮演什麼角色，他的病都會使一家

人陷入愁雲慘霧。現在醫學如此先進，

很多重要器官都可以移植，然而願意捐

器官的人少之又少，多少人因等不到而

命盡，使他的親人生命陷入谷底，由谷

底再站起來，又是一段多麼艱辛的

歷程！所以器官捐贈是利益幾十

個家庭而不只是幾十個病人。

這是多麼重大的善業，造作這

麼重大的善業竟然感得下地

獄的果報，這在因果論是不

合理的。

又淨宗大德淨空老和尚常常

說一句話：「我們是活著去西

方極樂世界的」，因為一個往生西方極

樂世界的人，在氣未盡時就見到佛來接

引，他看到佛來了，神識隨著佛去托質

蓮胎，才命盡。所以說：淨土文成，娑

婆印壞。「文成印壞」是同時產生的。

故祖師大德留下來的迴向發願文如此形

容：「一剎那中離五濁，屈伸臂頃到蓮

池」，如果「娑婆命盡」即是「托質蓮

胎」時，那麼「屈伸臂頃」都嫌太久

了，不是嗎？

在「淨土聖賢錄」中，記載古代往

生的公案中，處處可見臨命終人說「佛

來了」才氣盡。還有一位老婆婆臨命終

時，佛已現在空中來接引，她對阿彌陀

佛說：「阿彌陀佛，我知道要念佛都是

姚婆教我的，我現在要去極樂世界了，

我要先謝謝她，請阿彌陀佛等一下，等

姚婆來，我向她道謝再跟佛去」佛果然

等待她向姚婆道謝才接她去。

這許多往生西方極樂世界的公案，在

在顯示往生西方極樂世界是「神識隨佛

去才命盡」，因此命盡之後只剩下一具

臭皮囊，哪還會有摘除器官的痛覺？
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古大德說：「生則決定生，去則實不

去」，在無來無去無代誌的當下，儼然

已是蓮花國裡人。

走筆至此，憶及一個故事，這個故事

與本文主題沒有直接關聯，但筆者願在

此與諸位分享。

一位臺灣醫師趁著假期帶著妻小去美

國旅遊，一家三口租一輛車逍遙自在的

領略異國風情。這一天，外面飄著雪，

車子竟然在前不著村後不巴店的公路上

拋錨。這下可好，醫師摸來弄去也無法

動彈罷工的車子，外面雪卻飄個不停。

車上還有個小孩子，心中著急了起來。

考慮了一下，醫師決定下車步行往前走

看看前面有沒有加油站可以求援。感謝

老天爺，前面真有個小小的加油站，說

明來意之後，加油工人說：「沒問題，

不遠處就有修車廠，你先回車上等，修

車工人很快就到。」

真是謝天謝地，果然沒多久修車廠

的車子就來了。修車工人是一個拄著枴

杖的肢殘朋友，他檢查一下問題所在，

告訴醫師：「不用擔心，沒有什麼大問

題，幾十分鐘就可修好。」

這位美國朋友個性非常開朗，一面修

車還一面逗著小孩玩，使得原本擔憂緊

張的心情都放了下來，夫妻倆心情也輕

鬆了起來。但醫師心中卻嘀咕著：「在

這樣下雪天，車子壞在這裡，不知道會

不會被敲竹槓？」

車子修好，謝謝之後問多少錢？這

位美國朋友竟說：「沒有換零件，不用

錢。」醫師驚愕之餘反而覺得過意不去

說：「怎麼可以，這樣下雪天麻煩你開

車過來，怎麼可以不拿錢？車子也要油

錢呢。」這位美國朋友說：「真的不要

客氣，把這份愛傳下去！」

於是他拍拍自己的殘肢向醫師訴說這

個故事——

我這條腿是在越戰失去的，一個離

鄉背井的美國大兵，在戰場上失去一條

腿，受創的不僅是身體，心靈的創傷使

我對生命失去信心與方向。此時，一位

越南朋友，全家人悉心的照顧我，不僅

照料我的腿傷，更以與親人無異的無比

愛鼓勵我、扶持我，使我重新拾起對生

命對未來人生的無比信心與勇氣。當我

要返國去向他們一家人告別，感恩的心

千言萬語不知從何說起時，他擁抱著

我，拍著我的背說：「什麼也不用說，

把這份愛傳下去。」


