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以醫護供養，支持教內活動
僧醫會的醫護供養之一

文/編輯部

僧
伽醫護基金會以「醫護為本，菩提

為歸」，除了舉辦「全國僧伽免費

健康檢查暨中西醫診療」，還有「肺炎疫

苗、流感疫苗施打」、「健保供養」、

「老病僧伽醫護供養」、「假牙供養」、

「臨終關懷」、「協助無法眷亡僧料理後

事」……等等照顧僧眾的計畫。再加上發

心護持法師健康之僧醫會醫療網醫師、護

理師遍布全國，因此當教內各團體舉辦大

型活動，如齋僧大會、戒會時，只要向僧

醫會提出設立醫護站的需求，本會就會聯

絡當地志工，包括醫師、護理師前往支

援，並備有急救箱、輪椅……。

以今年（102年）來說，截至9月止，

已經支援了十場教內大型活動。包括北部

地區：台北市佛教會舉辦的佛誕節浴佛

慶典祈福大會、中華國際供佛齋僧大會、

大華嚴齋僧大會、浴佛護生保育環保淨灘

活動；中部地區：恭為道海長老祝延祈福

法會、為道海老和尚啟建三時繫念、道海

老和尚圓寂追思讚頌會、中部全國供佛齋

僧大會、中區全國供佛齋僧大法會等。醫

護站有專業護理人員駐守，也準備了血壓

計、急救箱，一旦會場有人身體不適，能

立即處理。遇有較嚴重、緊急的狀況，也

能根據專業判斷，決定是否立刻送往附近

醫療院所救護。

10月中旬，基隆月眉山靈泉禪寺舉辦

為期一個月的「護國千佛三壇大戒」。

靈泉禪寺素有「北台首剎」美名，是北台

灣第一個具有叢林規模的禪剎，對培養僧

侶人才、傳揚正法向來不遺餘力。這次戒

會有戒子三百多人，加上引禮師、引贊師

等，共計有四百多位法師會聚一堂。這麼

大型的、殊勝的，而且長達一個月的「護

國千佛三壇大戒」，護戒的居士非常多，

包括中醫師定期駐診。因為正值氣溫多變

不穩的秋冬之交，是流行性感冒疫情高峰

期，戒會進行了十多天後，僧醫會接到靈

泉禪寺之法師來電，希望協助有感冒症狀

的法師就醫，以及為健康的法師施打流感

疫苗。

離靈泉禪寺最近的「衛生福利部基隆

醫院」正好是與僧醫會簽約的僧伽醫療網
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特約醫院，本會常務董事李懋華擔任院長

期間，每年的農曆七月教孝月，都禮請現

任董事長主持「中元孝親消災祈福超薦法

會」。這次基隆醫院在前院長李懋華醫師

的協助下全力配合，特別開闢一個診間為

法師看診，24日上午在醫院二樓，由家醫

科陳柏璋醫師為即將接受流感疫苗施打的

法師看診，並說明施打疫苗注意事項。

24日上午，僧醫會會務推廣組主委陳

聖涵居士與志工們代表僧醫會前往靈泉禪

寺，在得知部分受戒法師罹患感冒的情況

後，為了預防一起求戒、學戒，受戒的其

他法師感染，也為了能使身體不適的法師

早日康復，聖涵居士立即購買了四台蒸氣

型空氣清淨機，又供養一大批有清淨及殺

菌效果的美國進口純天然精油。空氣清淨

機中加入水和精油淨化空氣，精油滴入純

玉米膠囊口服，或塗抹太陽穴、肩頸等；

戒會內所有戒師及戒子接受亦無窮。如此

多管齊下，得到非常好的效果與回響。而

本會醫療網楊仕山醫師，在接獲通知後也

願意發心前往靈泉禪寺為法師看診，後來

因為基隆醫院全力協助提供醫療服務，林

玉雯秘書並設法連繫當地醫師、藥師前

往，所以楊醫師就不必遠從台北過去了。

直到戒會圓滿，本會共供養護持76位

法師，包括流感疫苗注射、急診就醫、及

一般就醫看診等。這次能有機會護持三壇

大戒，是殊勝難得因緣，所有發心護持本

會者也都功德無量同霑法喜！

醫師向法師說明施打流感疫苗注意事項 聖涵居士向法師說明空氣清淨機使用方法

塗抹精油舒緩不適
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