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01年歲末孝親感恩消災祈福法會已於去年12月30日在彰化縣立體育

館舉行。雖然寒流來襲，南台灣濕雨冷冽，仍然擋不住大家歡喜雀

躍的心，從全省各地來到彰化參與這僧醫會一年一度的盛事。在溫馨的

點燈祈福之後，董事長果清律師致詞感恩長年護持的十方善心人士；副

董事長會宗長老說明僧伽如意苑籌建進度；董事海濤法師則闡述供養僧

寶的功德與意義，鼓勵大家全力護持。下午，果清律師以「出苦慈航」

為題開示。相關內容請見「法喜增長‧溫暖如熱日」及「出苦慈航—— 

持戒念佛」。

 

老、病、死是娑婆世間的常律。僧醫會以護持僧伽健康為宗旨，本

刊也以傳播正確的佛法及醫學觀念為主。

展望僧醫會安養如意苑的規畫與興建使用，長期照護人才的培養是

重點之一。本期專題企畫「當家人需要長期照護」，就「避免跌倒骨折

和中風，避免關節、肌力退化；布置無障礙的居家空間，日常生活的照

顧細節⋯⋯」等各個面向，專訪該領域的學者及醫護專家，提供最確實

的建議。

當這一期的生命接近尾聲時，「善終」是每個人的心願。但醫學的

進步反倒使得「安詳往生」的變數越來越多。多年來致力於推廣安寧

療護觀念及DNR（即選擇不施行心肺復甦術 Do not resuscitate）的陳榮

基醫師和許禮安醫師，針對今年一月第三度修法的「安寧緩和醫療條

例」，為本刊撰寫專文。正如許醫師文章的標題，我們也希望人人都能

「健康到老自然死」；最好，更能像果清律師在此次歲末感恩法會開示

末了的祝福：「將來個個都能往生極樂世界」。而埔里榮民醫院黃聰敏

醫師寫的「止不住的成住壞空——DNR另一章」，是一位長期照顧慢性

疾病患者的內科醫師的體悟，他說：「只要聽聞一聲佛號，這世間就沒

有白來。」夫三寶者，千生罕遇，萬劫難逢。誠哉斯言也！
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