
涼風徐徐    沁入心扉 

        清晨露凝    蝶舞鳥鳴 

        萬紫千紅    名剎梵音 

        竟不知處    盡是美景 

     

        悶熱的午後突然下起了滂沱大雨，霹靂啪啦地打在車窗上，每個人的表情都顯得相當地

凝重，而此時大家的心裡，都打著一個相同的問號：「如果雨一直下個不停，明天的義診活

動是否可以如期舉行？」雨繼續地落，仍然毫無停歇的跡象。  

        陰綿的天色此時卻綻開了笑顏，天際似乎漸漸抹上了一筆筆的昏黃，彷彿以一種最熱切的

心歡迎我們的到來，沒錯，埔里的綠，隨著徐徐的涼風，盪著姿態各異的軀體，向我們招手

致意。 

    黃昏時的埔里有著一點兒「鄉愁」、一點兒「懷舊」的味道，因為埔里鎮所顯現出來的是

一種剛毅的性格，而這種性格使得散發出來的是純真與質樸的感覺，帶給了我們一種深藏在

記憶中的感動，這種單純的感動好像已經消失了好久好久，想不到竟在中台灣這樣一個渾然

天成的美麗小鎮中找回，而那種「原始的天籟」卻在心裡一直迴盪著。  

        經過下午一陣雨的洗滌，空氣顯得特別地清新，而柔美的月色，在純粹的黑夜中，凝結著

一種又神秘又肅穆的氣氛。車行轉入一甬長長的巷子，經過數分鐘之後，車子突然停在一座

巨大的白色牌坊前，而車燈恰巧照在牌坊面前的兩座狀似躍身飛躍的黑色銅獅上，炯炯的眼

神及威儀的軀體透露出攝人的氣氛，似乎告訴訪客要「正語、肅儀」。不期的舉目上望，「靈

巖山寺」四個古樸的大字赫然顯現在山門上，原來這兩座黑色銅獅正護衛著中台灣的這一處

十方叢林。 

        車子沿著山路蜿蜒而爬行，兩旁石雕的蓮形夜燈，將朝山步道鋪了一地的金黃色的月光地

毯，偶來的涼風將濃密的綠蔭搖曳得姿態萬千，彷若吹著神笛、彈著琵琶的天女，散著天花、

灑著甘霖的仙子也來赴會，似是為明天的義診活動做了最佳的加被與護持。  

        夜色深垂，黑顯得愈來愈厚重，但靈巖山寺卻顯得更加地靜穆，埔里鎮也在靈巖山寺的慈

觀下沈沈地睡去了，身在這一山勢崎嶙的叢林之中，竟有著一種不得不心安的絕妙感受。  

  

         心馳神往靈巖山    凌空遠眺埔里美 

         不聞市井繁雜聲    只緣長居方寸中 

  

        晨曦的第一道陽光直射在昨夜所凝結的珠圓狀水滴上，顆顆晶瑩剔透映照出光華萬千，寺

院建築的飛簷懸掛的銅鈴，也因晨風而叮叮噹當地作響，妙音佳樂飄散在空氣之中，為今天

的活動揭開了序幕。早齋過堂之前，大夥在護法殿前集合，同向塑像威儀的金身韋陀護法行

三問訊禮，感恩一夜的安穩，及祈求今日義診活動的順利圓滿。突然耳際邊傳來句句清脆洪

亮的讚佛偈，轉睛四處搜尋聲音的來源，只見僧眾踏著穩健整齊的步伐，繞著靈巖山而行「跑

山」的健身運動，整個山寺都迴盪在出家僧眾的清音洪語當中。  

        打板聲由輕慢而疾快，而其回音響徹雲霄，敲打一陣之後，打板聲戛然停止，此時僧俗二

眾井然有序地分立在觀音殿前，唸著一聲聲的「南無阿彌陀佛」，排隊前往齋堂用早膳。在



齋堂裡，每個人都正襟危坐，深怕任何的聲響會破壞了此刻的靜默與莊嚴。此時，任何的言

語都是多餘的，因為只要你一個小小的動作或眼神，辛苦為我們服務的師父都可以意會的出

來，絕對讓你飽餐一頓。 

        陽光晃耀，將整個靈巖山寺上了一層金黃，琉璃的瓦片折射出光輝萬丈，四周的蓮形燈流

洩出裊裊的佛音梵曲，枝椏上的彩鳥及夏蟬也合著一聲聲的鳴奏，好一個「菩提清涼地」。  

        車行離開了靈巖山寺，往埔里榮民醫院出發。  

經過一條由整年長綠的樹木所形成的綠色隧道，地上還綴著點點的黃色小落花，不多

久一幢磚紅色的現代建築赫然出現在眼前，綠草如茵，花木扶疏，天空湛藍的不像話，中間

的噴泉曳著輕盈的姿態而縷縷舞動著，這就是我們夏季義診活動的場地。  

偌大的大廳為了迎接大批師父的到來，早已布置了許多臨時的義診桌，而且為了方便

看診的順暢，靈巖山寺的修涵及修芝法師在每一面可利用的牆都製作了明顯的指標及海報，

盧勝堂醫師也提供了許多的桌上型盆花妝點環境。等一切準備就緒後，醫師及護理人員也陸

續抵達，參與之踴躍令人感動。  

        不過八點，已見身著一襲襲灰色長衫的出家師父前來，志工親切地招呼並協助報到，醫護

人員此時也開始動起來了。每個醫護人員都以一種誠惶誠恐的心態為每一位出家師父診療，

不僅細心詢問各種身體狀況，甚至還殷殷叮囑任何應該注意的事項，真可謂「鉅細靡遺、滴

水不漏」，甚至常可看到護理人員追著師父跑，交待東交待西的。現場也有工作人員拿著擴

音器賣力地不時提醒參加的師父義診該注意的事項，以及「各位師父，別忘了二樓尚有診間，

煩請爬個樓梯到二樓看診，謝謝！」  

        靈巖山寺在地下室為所有的工作人員及出家師父，精心準備了早午齋，不僅有生機蔬菜所

製作的三明治、香醇可口的豆漿，也有料多味美的芋仔麵線、汁鮮甜美的蔬菜湯、沁心滑嫩

的各式沙拉、冰涼入口的應景水果……等等佳餚。最令人貼心的是，在我們要離開之際，靈

巖山寺為每個人準備了一個內容豐富的餐盒，以解路途之饞。  

        下午二點半左右，義診活動即將告一段落，醫護人員及工作人員開始忙著將埔里榮民醫院

的場地恢復原狀，桌椅、指示牌、桌巾、海報、醫療器材、藥品一樣樣地整理歸位，在大夥

汗流浹背的努力之下，沒多久的時間，偌大的大廳已恢復了原有的樣貌。  

    就在大夥互道珍重再見的時候，外頭的天空開始下起了大雨，為燥熱的天氣注入了一股清

涼，也沖散了大夥的疲憊，真可以說是「天地普降甘霖、洗去一身煩囂」，為義診活動劃下

了完美的句點。 

        「十方人成就十方事」，義診活動不是單靠一己之力就可以完成的，除了要感謝諸位參與

的醫護人員及義工菩薩外，要特別對埔里靈巖山寺及埔里榮民醫院致意，因為有了他們的全

力支持及鼎力協助，此次的夏季義診活動才得以如此地圓滿順利，所以在此向他們說聲：「謝

謝！」也期待明年的義診活動再見！（呂建和／採訪報導） 

 


