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果清律師 開示

在這宣說一段古德的法語來跟諸位策勵。這段法語是什麼呢？

諸佛之法要，微密不思議，以非思議故，無能盡宣說。

牟尼大慈父，悲憫眾生者，說所不能說，導彼今後世。

更以異方便，顯示安樂剎，令發願往生，橫截諸惡趣。

繇佛阿彌陀，大願攝群品，聞名能受持，決定生無惑。

若有大力人，專念心常一，成就深三昧，現前亦見佛。

今我如佛教，將開化導門，念爾等迷倒，確指正修路。

是非弱小緣，應具難遭想，西方萬億程，一念信即是。

我們就來解釋這段法語。

這段法語是覺明妙行菩薩所說的偈頌，他這麼說﹕

諸佛之法要，微密不思議，以非思議故，無能盡宣說。

十方三世一切諸佛所說佛法的宗要，是微妙祕密不可心思口議的，因為不可

心思口議的緣故，所以不能夠窮盡的把它宣說出來。

牟尼大慈父，悲憫眾生者，說所不能說，導彼今後世。

牟尼大慈父。牟尼就是指我們本師釋迦牟尼佛，他是我們眾生大慈悲父，他

是慈悲的憐憫眾生的偉大聖人。說所不能說。宣說所不能宣說的法要。導彼今後

世。來引導今後世的眾生。

更以異方便，顯示安樂剎，令發願往生，橫截諸惡趣。

覺明妙行菩薩偈
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更加運用特異權巧方便的法門，顯示西方極樂世界是最安穩快樂的剎

土，使令十方世界的眾生，念佛的眾生，能夠發願往生到極樂世界去；

能夠往生到極樂世界去，就能夠橫截諸惡趣，就能夠橫超斷絕諸多的惡

道。

繇佛阿彌陀，大願攝群品，聞名能受持，決定生無惑。

由於佛阿彌陀，也就是阿彌陀佛，他在因地的時候作法藏比丘，那時

候對著世自在王佛發起四十八大願，這四十八大願具足記載在《無量壽

經》裏邊。所以說繇佛阿彌陀，大願攝群品。他偉大的誓願來攝受眾多眾

生的品位。聞名能受持，決定生無惑。聽聞阿彌陀佛的名號，能夠好好的

受持，我們聽聞阿彌陀佛的名號，我們就好好的念佛來受持，那麼，決

定生無惑。決定將來可以往生到極樂世界去，一點都不需要懷疑迷惑。不

必迷惑，決定是如此，決定能夠往生。

若有大力人，專念心常一，成就深三昧，現前亦見佛。

假若有廣大力量的人，他能夠專念阿彌陀佛的聖號，而心常一，心恆

常能夠專一，也就是一心念佛，不打妄想、不起雜念，這就是專念心常

一。能夠這麼念的話，成就深三昧，就能夠成就甚深念佛三昧的境界。現

前亦見佛。而能夠成就甚深的念佛三昧，在現前也就可以見到阿彌陀佛，

所以非常殊勝！所以要緊喔，我們能夠專念心常一，最殊勝不過。

今我如佛教，將開化導門，念爾等迷倒，確指正修路。

現在我如同本師釋迦牟尼佛的教法，將要開演教化、引導眾生的法

門；又想念到，爾等，就是指我們，我們眾生都是迷惑顛倒的，那麼確

實指示出真正修行的一條路。所以念佛等於確指正修路。

是非弱小緣，應具難遭想，西方萬億程，一念信即是。

這不是微弱、小小的因緣喔，是有很大的因緣的。有善根福德因緣我

們才能夠遭遇到這個法門的，所以我們應當具足難以遭遇的想法。西方萬

億程。西方極樂世界離開我們娑婆世界有十萬億個佛國土。一個佛國土就

是三千大千世界，所以《阿彌陀經》裏邊這麼說的：「從是西方，過十

萬億佛土，有世界名曰極樂。其土有佛，號阿彌陀，今現在說法。」本

師世尊就告訴了舍利弗尊者說：從是西方，從娑婆世界往西方經過十萬

億佛國土，那個地方有一個世界就是極樂世界。那個世界有一尊佛就是

阿彌陀，就是極樂世界教主。那麼，今現在說法。本師世尊正在說法的
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時候，極樂世界阿彌陀也正在說法。所以叫作今現在說法。那麼西方極樂世界

離開我們娑婆世界有十萬億佛國土這樣的路程，一念信即是。我們一念生起真實

的信心，能夠好好發起懇切的願，平常能夠努力地好好的念佛，有信、願、行

三資糧都具足，將來各個都能夠往生到極樂世界去。所以我們能修淨土法門是

非常殊勝的。

諸位今天又發心受了八關齋戒，又發心要受三皈五戒。那麼平素能夠好好的

持戒，又能夠念佛，那就最殊勝了。

講到持戒，在《華嚴經》的偈頌這麼說：「戒為無上菩提本，應當具足持淨戒。

若能堅持於淨戒，是則如來所讚歎。」戒就是成就無上佛菩提的根本，所以我們應

當具足受持如來清淨的戒法。就好比我們受了三皈五戒，受五戒，受了八關齋

戒，我們就好好的守持。八關齋戒我們今天受了，諸位受一天，到明天早上明

相出，戒體就失去了，就圓滿了。就等於持守一天的戒就圓滿了，到明天早上

就可以吃早齋了，就恢復正常了。晚上回去就不要吃喔，我們只受一天的，你

看！師父們都長年累月的喔，你們只有一天一夜，那怎麼能守不好呢?一定要把

它守的清淨。所以，應當具足持淨戒。五戒的話就是盡形壽。等一下受三皈五

戒，那是盡形壽，盡此我們這個身形壽命，就好好地守持三皈五戒。等一下我

們就會為諸位來授，這個是盡形壽，不是像八關齋戒，明天就圓滿了。不是。

五戒是盡形壽。所以，「戒為無上菩提本，應當具足持淨戒。」所謂的具足持

淨戒也就是我們持戒要輕重等持。對於輕的戒跟重的戒，我們要平等心受持。

不要說，我在末法時代我只持重戒就好了，輕戒就隨便懈怠放逸。假若輕戒隨

便懈怠放逸，你的重戒也持不好，就容易犯到。你輕戒都小心謹慎守護，你的

重戒就不會犯到。所以應當具足持淨戒。「若能堅持於淨戒。」假若能夠堅定

而守持，如來所制清淨的戒法，「是則如來所讚歎。」那麼，這是十方三世諸

佛都共同稱揚讚歎的對象。所以我們發心受了戒，就好好的去守持。

接著，《涅槃經》也這麼說：「欲見佛性證大涅槃，必須深心修持淨戒。」這是

什麼意思？想要見到佛性，就是成就無上菩提。證涅槃，證得大涅槃。證無上

菩提就是去所知障，去掉法執，就證得大菩提。去除我執，就證得大涅槃。而

大菩提，大涅槃都必須從持戒來的。要證得二妙轉果，必須深心，用深信之心

好好的持戒。又能持戒又能信願念佛，將來我們各個都能往生到極樂世界。

我們今天簡單說的就是以上這段法語，來跟各位共同策勵。 

                                       （民國一○一年三月四日於僧醫會彰化分會三周年慶）     

                                                                                               （廖天任、陶蕃震記錄）
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