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詩云：「我見他人死，我心熱如

火，不是熱他人，看看輪到我。」

老人家瀕臨死亡前，有個兒子聲稱

在遺產問題尚未擺平、兄弟姊妹未取得

共識前，醫師絕對不能讓他斷氣，否則

就要控告醫師醫療疏失，醫師只得依家

屬要求全力搶救。經多次電擊和心外按

摩，老人家死前幾乎已被震得「粉身碎

骨」。另一老者屆彌留之際，家人聽信

相士之言：老人若於某日前死亡，家道

會中落、後人會貧窮。於是子女拜託醫

師無論如何不能讓老人死，經十多次急

救，光是強心針就打了一千多針，打到

連護士都手軟，終於拖過那天，子女才

同意拔掉老人身上所有管子，讓他安

息。（註1）

面對臨終難道就只能任人擺布，受盡

磨難？無怪世人將「善終」列為五福臨

門之一福，然而要如何才能求得善終呢？

世事沒有「無緣無故」、「偶然」、「恰

巧剛好」發生的，必是種如是因、得如是

果。欲得善終，亦復如是⋯。

世緣盡時，我準備好了嗎

文／果訣
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莫造惡業

話說某日住持對劍客說：「三百年

前，我曾殺一人，今天那人將來索命，

我必須還命，你且速下山回去。」劍

客不願下山，說：「我要保護和尚安

全。」師父微笑不語。劍客便走到山路

分岔口等候，瞧見一醉漢走上山來，問

劍客：「我往白家村，應走哪條路？」

白家村其實即前往佛寺之路，但是劍客

故意指另一條路，醉漢便依其所指前

去。劍客趕忙回到寺裏，但見一輛馬車

載著先前的醉漢前來，車伕說：「我怕

這個醉漢被野獸吃掉，煩請寺方收留他

一晚」，劍客無奈，只好將醉漢鎖在柴

房。柴房後面是廚房，廚房後則緊接著

住持的關房。劍客為保護住持，將關房

四處封鎖，以防醉漢闖入殺住持，自己

並在柴房外守衛。 

到了半夜，劍客聽見柴房裏有撞擊

聲，但他不予理會，後來竟有濃煙冒

出，劍客趕緊衝進去，只見廚房、關房

都已燒成一片火海。原來醉漢半夜醒來

肚子餓，走去廚房找東西吃，不小心打

火石掉落草堆，醉漢急忙滅火，但廚房

已被鎖住，所以火勢延燒到後面的關

房，但關房又被封鎖，所以住持也被燒

死。劍客悔恨萬分，急尋住持房中，只

見紙片上住持留言：「三百年前殺汝

身，今日火燒還汝命。」（註2）

《地藏經》上說：「業力甚大，能敵

須彌，能深巨海，能障聖道。」修持功

行如住持，能知三百年前已殺之人將來

索命，卻無法躲過被殺的業力，所以臨

命終時，我們造業所結的惡緣，因著業

力的牽引，驅使子女爭產、相信相士的

邪說，讓我們已殘敗不堪的身軀，在面

臨死亡的恐懼下，還要嘗盡煉獄般的痛

苦。所以聰明如你，不要再結惡啊。

發願

應當發願願往生，客路溪山任彼戀，

自是不歸歸便得，故鄉風月有誰爭。

台北縣菩提院上文下智長老尼於98歲

圓寂前，親手寫下「心不貪戀，意不顛

倒，如入禪定」，並以豎起兩隻大拇指

的雙拳，奮力印在書桌上。（註3）如此正

念示寂的功夫，祈願所有聽聞者，皆能

發願急起直追。所謂「神通不敵業力，

業力不敵願力。」業力雖大，願力卻可

以帶我們衝破生死，到達光明彼岸。
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話說有一老太太重病，從

 下被送到一般醫院，又轉

到地區醫院，因重症床位不

夠，又來到這家私人醫院。

在急診室中，醫師表示已無

法醫治，請家人念佛，安慰

老太太的心。就在醫師帶著

家人念佛一段時間後，其子

女突然說：「媽媽生前常告

訴我們，希望她死時，我們

能幫她念佛，可是沒人答應

她，沒想到今天竟然滿她所

願。」（註4）

佛菩薩最慈悲，只要我們至誠懇切發

願，心力用於其上，久之必有力量轉因

緣、滿心願。

放下

過眼般般分好醜，到頭事事不相干。

臨終並非無逆境與煩惱，所以現在遇

逆境及煩惱，便要放下。

有一老婦感覺人生很苦，便問和

尚：「修持何種法門，一生決定可離苦

海？」師言：「無如念佛，然念佛不

難，難於持久；持久不難，而難於一

心；你若能一切不管，專心持名，發

願往生，臨終佛來接引，即可脫離苦

海。」老婦聽後歡喜，回家便在二樓念

佛，但每次聽見樓下兒子與媳婦吵架，

就心煩念不下去。

數日後老婦又來向和尚訴苦，和尚告

訴她：「你雖然拋卻家務，可是對兒孫

卻仍掛念，這就是愛根未拔，如何能一

心念佛呢？你現在加緊用功，先拔掉愛

根，將一切放下，然後才能得一心。」

老婦謹記在心，再遇外境心煩時，就勉

勵自己：「放下、百不管」，仍繼續專

注在佛號上。多年後，老婦一日向和尚

告假：「師父果然沒有騙我，我近日就

將去阿彌陀佛世界了。」

我們在身強體健時，對自己的身體、

親人、財產、名位，尚且放不下，一旦

面臨眾苦交煎、如生龜脫殼的死亡，要

全然放下，談何容易，難怪祖師說：

「末法修行，罕一人得道，惟依念佛法

門，仰仗佛力，萬修萬人去。」念佛看

似容易，然其中卻有甚深密行，「如人

飲水，冷暖自知」，死心痛下功夫，定

功不唐捐，欲求善終者，思之行之，佛

必不負我。
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