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是
什麼樣的心情與動力，讓人願意在

艷陽高照，酷暑當頭的炎炎夏日，

離開冷氣房，走向陽光，迎向海洋？

7月23日，「晴，氣溫37 .2℃，水溫

28℃。」就是這樣的高溫，卻仍然有

近百位菩薩，參與了僧醫會生命關懷

委員會舉辦的「外海放生暨環保淨灘活

動」。

一大清早，負責從漁市場買物命的

志工，在和平島及碧砂漁港採買了約30

種物命，包括魚、貝、蟹、蟳、螺、龍

蝦、海膽⋯等。這些海族眾生，由於此

次放生因緣，能夠獲得救護，令人由衷

地為牠們高興。
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大眾跟隨法師作放生儀軌
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在東北角的昭明宮前，由僧醫會董

事淨旭法師主法，為兩大車的漁獲舉行

了精簡而莊嚴的放生儀軌。精簡，是為

了儘早讓牠們回歸大海；莊嚴，是一切

如理如法，楊枝淨水讚、大悲咒、開

示⋯，承順大乘經典，為牠們懺悔業

障，授與三皈依，發四弘誓願。並一心

祈願佛菩薩慈悲，哀憐攝受，讓所放一

切生命，以及十方無盡有情，盡得度

脫，成無上道。

十點多，參與放生的法師及信眾近

百人，分別搭上「友信166號」及「航

海家」兩艘漁船，從深澳漁港出航，沿

基隆嶼潮境區放生。根據放生顧問吳全

橙老師記載，當時「漁況：西南轉東南

風，陣風4~5級，中浪~小波，陣風4~5

級；晴，氣溫37.2℃，水溫28℃。鹽度

30.5psu，PH 6.8，平潮。」而船隻行駛

當中，吳老師根據水深、底質，指導大

家將適當的物命放流。套句他的說法，

海族眾生也各有適合的「食衣住行」環

境，要放對地點牠們才能活命，進而才

有可能悠遊自在。所以，在深澳港外的

礁岩區（當地人稱鰻穴區），放流了薯

鰻、黑背笛鯛、嘉 、縱帶笛鯛⋯等魚

類；在深澳潮境區的沙泥地帶則放流了
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為海族眾生灑淨

救生衣要穿好 上船囉

歡喜踴躍登船來放生
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羅護理長為傷者包紮 淨旭法師代表僧醫會致贈感謝狀予昭明宮

網中的鰻即將重獲新生 專注小心地幫螃蟹剪下束縛
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善泳蟳、紅星梭子蟹、鏽斑蟹；另外在

砂礫、岩礫底質區也各放流了螺類和魚

類。

整個海上放生行程花了約一個半小

時，其中也發生了一些小插曲。例如，

姚戰國志工在為螃蟹剪開

束縛的繩索時，被牠的大

螯夾得鮮血直流。幸虧船

上有醫護人員，立即為他

包紮傷口。而這次在「友

信166號」的羅憶珠護理

長，是僧醫會創辦初期的

醫護組長，近幾年大部分

時間都在美國含飴弄孫。

此次適逢返台度假，聽聞

有放生活動，就報名了。

既能修福，又能跟老朋友

相聚，真是一舉兩得。還

有人因為暈船，不能繼續

在船邊親手將魚蝦或蟹放

歸大海，只能坐下休息。

而當海族眾生全部回歸大

海後，許多菩薩還雙手合

十在船邊持誦佛號，一聲

聲一句句「南無阿彌陀

佛」，真的是天籟之聲。

《梵網經菩薩戒本》

〈第二十不行放救戒〉

云：「若佛子，以慈心

故，行放生業。一切男子

是我父，一切女人是我

母，我生生無不從之受

生，故六道眾生皆是我父

母。⋯⋯」正是「以慈

心故」！所以，再怎麼艷陽高照，酷暑

當頭，甚至即使受傷掛彩、暈船不適，

應該也是無怨無悔，下次還要海上再見

吧。

在聲聲佛號中，將物命放流﹙謝銘修攝影﹚


