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白璧雲山護僧行

文 / 陶蕃震
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白
璧無瑕誓禁足苦修宏揚佛教成功

偉，雲山如畫以慈悲濟眾感化人心

意義深。」這是彰化白雲寺大雄寶殿梁

柱上，一慈和尚尼為感念當年發起並募

資建寺的王玉霜居士往生，而發願禁足

的偈語。

位於彰化八卦山麓的白雲寺啟建於

民國四十四年，由善智法師、一慈法師

及王玉霜居士三人共同發起。主要籌建

工作是王居士向當地富商及善信募集資

金，並親自設計建設，而寺務則由一慈

法師負責。民國五十七年王玉霜居士往

生，一慈法師感念昔日情深，發願終生

不出寺門，早晚誦經，勤研佛學，參禪

閱藏，至今已四十餘年。

白雲寺以正信理念宣揚佛法，寺院

區莊嚴清幽，大雄寶殿周圍暮鼓晨鐘、

庭園景致優美，頂樓是三方寶殿及大花

「

▼白雲寺頂樓大花園

白雲寺三方寶殿

（左至右）一慈和尚尼、紹安和尚尼、智照和尚尼

▼
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園，內有王玉霜居士墓園。平時都開放

民眾禮佛，也有圖書館供學子讀書，是

彰化地區的佛教聖地。

五月一日，僧醫會民國百年的第一

場「全國僧伽免費健康檢查暨中西醫診

療」，在彰化白雲寺舉行。四月三十日

下午，執行長會宗長老與先遣志工五十

餘人抵達白雲寺布置場地。據曾先勘察

場地的謝寶燕護理長表示，這四、五年

來她幾乎參與了僧醫會每一場健診，白

雲寺的場地是她所看過最寬闊，最好布

置的了。晚上六點多，志工夥伴們在白

雲寺用藥石，有炒麵、炒米粉和營養可

口藥膳湯。這些都多虧了白雲寺志工及

彰化分會志工們的用心準備。餐後，會

宗長老向所有志工宣布健診注意事項、

工作分配，以及在寺院掛單應配合寺院

作息⋯等。他更語重心長地說：

所謂「八大福田，看病第一」，能在

寺院為僧眾健診，是難得的修福因緣。

許多僧眾長年在茅棚精進用功，小病小

痛根本不會想去看醫生，倘若真的非醫

治不可，也往往不知該到什麼醫院去，

該掛哪一科？因此我們主動到寺院舉辦

健診，對他們來說真是非常迫切且深具

意義。而且，在道場舉辦健診，對法師



33

來說是一個熟悉的環境，不會有壓迫

感，對志工來說則是一個難得的薰習機

會。所謂「聞鐘聲、煩惱輕，菩提長、

智慧增，離地獄、出火坑，願成佛、度

眾生」大家要無所求的以清淨心、歡喜

心來做事；不要急躁，要一切按部就班

地做。

五月一日上午四點半，部分志工把握

難得的機會上殿做早課。做完早課，天

濛濛亮，空氣清涼中散發著花香，來到

三樓，這是一慈和尚尼寮房所在，他老

人家正在經行用功。三方寶殿裡掛著許

多弘一大師體的惕厲語：昇無上堂、得

堅固身、入真實慧、見一切佛⋯等等。

還有王玉霜居士墓園，石柱、石碑上刻著

「玉容俠骨留青塚、霜雪威靈護白雲」，

「創寺精神猷宛在，濟人陰德足追思」。

是這樣的人間菩薩，發廣大菩提心，今日

我們才能有幸在此盡一點點綿薄之力。看

著碑文上的誄辭，心中無限景仰與欽佩，

真是「有為者亦若是」。

志工在法師報到處親切恭敬地迎接法師
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同樣也是六點，聽到打板聲，用早齋

的時間到了。齋堂裡，每張圓桌上都擺

滿了各式菜餚，青菜、腰果、豆包、紅

毛苔、拔絲地瓜、腐乳⋯，還有稀飯、

素包、饅頭，這樣的志工真是幸福啊。

健診報到時間是七點，來自各地的志

工，有的上午四點就出發，就為了趕在

七點以前抵達白雲寺。不到七點，已經

有滿載法師的遊覽車到了，原來是嘉義

義德寺的法師們。據其中一位法師說，

他們平日功課很多，根本難得有時間出

門。而且看一次病加上來往交通費，對

他們來說也不算小錢，更不可能到醫院

去做健康檢查了。因此僧醫會這樣的健

診，對他們來說非常有幫助。既可以一

次做各項健康檢查，也有各科診療和牙

科洗牙及X光，真是既節省大家時間，又

可真實受益。

誠如這位法師所說，此次僧醫會的

健診，牙醫師有七位，是歷來最多的

一次。現場並為近5年內尚未施打肺炎

疫苗的法師注射疫苗。總共準備了100

劑，現場全部施打完畢，創下歷來健診

施打肺炎疫苗的紀錄。負責該站衛教的

謝寶燕護理長，反覆不斷親切地叮嚀師

父注意事項，說到聲音都沙啞了。診間

的各科醫師包括：家醫科、胸腔科、心

臟科、腸胃科、新陳代謝/糖尿病/甲狀

腺科、神經內科、腎臟科、眼科、泌

尿科、骨科、復健科、中醫、針灸、

護理師向法師說明健診項目 量體重

骨密檢測        抽血 志工細心放置血液檢體
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家醫科林育民醫師

牙科何昌運醫師 牙科莊明觀醫師

牙科賴宗欣醫師 牙科劉傳明醫師

牙科趙守一醫師 牙科陳炯佑醫師 牙科江祥琳醫師

護理師說明注射疫苗注意事項


