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日
本時間3月11日下午2時46分，本州

東北地方太平洋海域，發生「矩震

級」規模9級海溝型地震。地殼搖動程度

之巨，已非芮氏地震量表所能涵括，屬

於日本觀測史上最強烈的地震。這場世

紀大災難，截至3月27日下午3點止，已

造成10668人死亡，16574人失蹤，2777

人受傷。而福島核電廠的爆炸及核能外

洩危機更是影響廣大而深遠，傷害及損

失難以估計。

僧醫會秉持創會宗旨「愍念一切眾生

海，興起無量大悲心」，於南亞海嘯及

四川地震時都曾邀集醫護志工到災難現

場救災。這次雖然無緣至日本送暖撫慰災

民，副董事長會宗長老特於3月23日，觀

音菩薩聖誕日，在土城自在書苑啟建大悲

懺法會，並呼籲大家以同情悲憫之心，祈

求佛陀慈悲護念受災大地的人們。

法會於上午九時三十分開始，有十餘

位法師及三十餘位居士參加。大家虔誠

禮拜大悲懺，午供後，會宗長老祈願經

由天廚妙供，能讓眾生都得到禪悅酥酡

妙膳飲食。

下午大悲懺圓滿後恭誦普門品。無

盡意菩薩問佛的偈頌，在會宗長老帶領

唱誦下，梵音悠揚，真是繞樑三日，至

∣
 

菩 

提 

道 

上 
∣

發菩提心，行菩薩道
  ——為311日本國地震災民祈福
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今猶令人回味不已。法會圓滿回向前，

會宗長老慈悲開示，殷殷叮囑大家要用

功，要發菩提心，行菩薩道。茲將開示

大要整理如下，俾使讀者諸君亦能同霑

法喜，共獲法益：

佛陀在《佛說八大人覺經》中說：

「為佛弟子，常於晝夜，至心誦念，八

大人覺。第一覺悟：世間無常，國土危

脆⋯。」世間萬法是無常的，人有生老病

死，宇宙是成住壞空，這些都是在剎那中

生滅。我們生於不安定而敗壞不安的娑

婆世界，地震就是一種敗壞之象。災難

發生時，大家要發起慈悲心，愍念眾生

苦。學佛的人是有福氣的，菩薩是因苦

興悲，看到眾生的苦而發起菩提心。所

以我們看到這樣的情境，要更加體認佛

陀所說「為佛弟子，常於晝夜，至心誦

念，八大人覺。第一覺悟⋯」，悟了什

麼呢？「世間無常，國土危脆。」世間

的財物，都是無常的；山河大地、國土

都會破滅，所以當我們體認無常後，才

會更加精進，才知道怎麼做能讓世界變

得更好。無常並非只有悲觀的一面，無

常也蘊藏積極的涵義。世間是因緣和合

的，因緣消失就破滅，因緣和合就成。

所謂「以有空義故，一切法得成，若無

空義者，一切則不成。」 

遇到這樣的世紀災難，我們要發起慈

悲心，稟承佛菩薩的慈悲，愍念一切眾

生。

今天我們有幸能在此修學佛法，更加

要警策自己，要珍惜現在的因緣。如何

珍惜呢？第一，珍惜你的緣，不要與有

緣的人生起嫉妒、傲慢、瞋恨、愚癡的

心。然後發起慈悲和善的心。第三，要

珍惜我們有限的人生趕快修行用功。一

切是無常的，我們要趕快修福修慧。能

聽聞到佛法是千生罕遇、萬劫難逢的福

報，現今末法時代，佛陀在經典中說：

「末法時代，億萬人修行，罕一得道，

是最契機的，但修淨土法門也不是就捨

棄其他法門，其實所有的法門都有念

佛。念佛是入手方便，而不是其他什麼

都不要。是要從念佛體認諸法的實相，

體認佛的功德圓滿。依佛的慈悲願力攝

受我們，讓我們得到解脫。

今天我們拜大悲懺就是祈求世界和

平，災難永息。佛菩薩的慈悲，千江有

水千江月，千手千眼無礙大悲心陀羅

尼。祈願依著佛陀慈悲，讓我們修行能

夠有成就。所以大家更要體認﹕「是日

已過，命亦隨減，如少水魚，斯有何

樂？大眾當勤精進，如救頭然。但念無

常，慎勿放逸。」這是普賢菩薩警眾

偈。我們在工作及日常生活中，仍不要

忘了修行用功。

祝大家福慧增長，道業精進。

唯依念佛，得度生死。」所以淨土法門


