
為
尊重醫院中末期病患自然死的權益

與尊嚴，衛生署委託安寧照顧協會

辦理「預立選擇安寧緩和醫療意願書」

登入健保I C卡。包括表達希望接受緩解

性與支持性照顧，及於生命末期時不做

心肺復甦術。為何要費這麼大功夫來維

護病人自然死，與醫療法第四十三條規

定有關。

該法規規定：「醫院、診所遇有危急

病人，應即依其設備予以救治或採取一

切必要措施，不得無故拖延。」這導致

在醫院中過世的人，都要經過心肺復甦

術的折磨後才能領到死亡證明書，即使

已是器官衰竭的老人或重症的人。

不適當的「急救」措施不斷的在醫

院中發生，許多經歷這樣心痛經驗的民

眾，多會為自己許下這樣的心願——希

望這種事不要發生在自己身上。因此，

他們得知可以簽署「預立選擇安寧緩和

醫療意願書」登入健保I C卡後，紛紛簽

下意願書。

然而，簽了意願書登入健保I  C卡就

可以安心嗎？答案是：否。因為大多數

的醫療機構之電腦程式設計無法顯示意

願書的內容，使這項美意有名無實。因

此，已簽署完成之民眾可至醫療診所做

健保卡資料更新，以確定是否已註記，

做資料更新的同時，也在督促醫療診所

更新程式設計，使掛號或看病時都能顯

示意願書內容，讓尊重生命無界限，才

能共結法緣，同生極樂國。在醫院電腦

能讀意願書的內容尚不普遍的階段，建

議已完成意願書登入的民眾，要將安寧

心願卡與健保卡放在一起備用，以防萬

一。

（資料來源：本刊46期「共結同生西方極樂

世界的法緣」）

編按：有關簽立意願書的詳情，可洽「台灣

安寧照顧協會」（電話：02-2808-1585 地址： 2 5 1 

6 0台北縣淡水鎮民生路4 5號），亦可至該會網站 

www.tho.org.tw了解。

自在生活，莊嚴往生
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