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我和僧伽醫護之因緣   

敬愛的祖母兼養母往生儀式上，在會宗長老慈悲引領家人誦讀佛

號的感動下，讓末學心中法喜充滿，不由得對佛陀更加嚮往，發願學

習。

又因兄長許瑞助長期護持僧醫會理念，以智慧、慈悲、放生行之實

踐法門，念佛、吃素、懺悔之修行法要，期許符合戒、定、慧三無漏

學，進一步發菩提心，達到福慧雙修，往生阿彌陀佛大願力之西方極

樂世界。

末學親近佛法學習近十多年，從漸修、頓修到密宗，參學無數名師

學習解脫法門，始終無法感到心安，直到最近透過和兄長探討學佛之

過程與目的之法要，終於悟出心法，不外求一句佛號南無阿彌陀佛之

大願力，竟是簡單、傳統、容易，只因迷失本性，不知阿彌陀佛慈悲

的四十八願度眾生，而

虛度光陰與生命，學習

福報法義，竟不是解脫

法要。

將此身心奉塵剎，是

則名為報佛恩。知錯必

改，凡事感恩、報恩，

進一步淨化身、口、

意，以老實念佛，福慧

雙修，發大願護持正

法，永不退轉，希望公

職退休後，全力護持僧

醫會，在會宗長老帶領

下，隨分隨力地宏揚佛

法，讓生命昇華。

文/許瑞志


