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為苦眾生不請之友
                                   

                              文/法住法師

北市醫和平院區陳潤秋院長代表拈香

衛生署台北醫院灑淨

衛生署豐原醫院灑淨

衛生署基隆醫院盂蘭盆法會



5

生
命中的四苦──生、老、病、死，

除了「老苦」是不知不覺的遷變，

無所不在的上演之外，其餘「生、病、

死」這三苦都是在醫院上演。現代人甚

少有「壽終正寢」於自家中的福報，因

老病總是相隨，當病苦送醫時，總是期

望「病好了，趕快回家」，如果老人家

自知生命即將走到盡頭，都寧可選擇回

到那最熟悉、溫暖的家中，在兒孫圍繞

中安詳而終。

然而，由於醫學的發達，各式各樣

的醫療儀器與藥品被發明，醫師又本著

「救人是天職」的責任心，兒孫也是一

份不忍親人離去的親情牽絆，於是「盡

量救」這一份醫師與親眷之間的默契，

成為醫院裡病苦無助病人的魔咒，於是

加護病房裡不斷上演著被「氣切」而喉

嚨裡插著管子，為了接上儀器的各式電

線，不能穿任何衣褲；為了防止病人拉

扯管線，手腳被綁住。這樣的折磨，哪

怕你曾經是叱吒風雲的英雄好漢，你是

幾間大企業的總裁，你是名字響叮噹的

政客，或是多麼令人尊敬的學者、教

授，當生命走到這個境界，你都不能倖

免。

醫學的發達固然活人無數，但也可能

讓現代人不得善終！

醫院是諸苦的大本營，而最苦的地

方也就是最需要佛法的地方。人們在最

無助，連最親愛的親人都幫不上忙的時

候，佛菩薩的大慈大悲正是最後的依

怙。佛菩薩，你看不到、摸不到，但只

要你相信，他就存在你內心深處。肉體

的苦，你雖然奈何不了它，但心中卻有

莊嚴壇場
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著安全與篤定。

死是生命的末日，一種絕滅。你不

得不捨棄你曾經擁有的一切──親愛的

眷屬、輝煌的社會地位、萬貫的家財，

以及這個執為「我」的臭皮囊。為了這

個「我」，我是千般計較，萬般打拼，

造了無量無邊的業，而現在連「它」都

得放捨，這種完全的滅絕，怎不令人惶

恐、無助呢？

而宗教的施設給予眾生永不絕滅的

希望。尤其是佛教的淨土思想，是讓生

命在「山窮水盡疑無路」的絕境中，有

著「柳暗花明又一村」的希望，更莊嚴

殊勝的「西方極樂世界」在等著你去

呢！阿彌陀佛累劫以來「遙垂金臂思如

海」，只為了要接引你回到那個黃金家

鄉，你敢承擔嗎？

佛菩薩的平等大悲是「生與死都包辦

了」你信得過嗎？

僧醫會的副董事長會宗長老在佛門中

有個創舉─到醫院辦「盂蘭盆法會」。

「盂蘭盆」是「救倒懸」之意，也就是

救極苦眾生之意，把佛法送到極苦眾生

面前，這一份「但為苦眾生不請之友」

的菩薩心腸，怎「慈悲」二字了得！

今年所舉辦的四場「盂蘭盆法會」，

分別在台北市立聯合醫院和平院區、衛

生署台北醫院、衛生署豐原醫院，以及

衛生署基隆醫院。這四間醫院均為與僧

醫會簽約的僧伽特約醫院，對僧眾前往

醫療有著不同的優惠措施，例如：掛號

費優免、專人服務，衛生署豐原醫院

李懋華院長更特別開辦「僧伽特別門

診」，提供僧伽整合式醫療服務，如需

會診其他科別時，能同時進行，減少往

返醫院的次數，嘉惠中部地區的出家

人。基於感恩院方照顧僧眾的心，僧醫

會副董事長會宗長老為醫院啟建「盂蘭

盆法會」，為辛勞的醫護人員及其眷

屬，和所有病患們消災祈福，也是一份

回饋的心意。

今年最後一場「盂蘭盆法會」在衛

生署基隆醫院舉辦，莊嚴的佛堂設在醫

院的中庭，地方雖不甚寬敞但卻十分恰

當，因為前來門診的病患與家屬，一進

門就看到莊嚴的佛堂，慈眉善目的佛菩

薩，大都會進來合掌問訊祝禱一番，讓

佛光注照與加持，得以早日康復。

一位年輕母親因孩子住院，來為摯愛

的孩子消災祈福。家裡有病人是最憂苦

的事，末學除了指導她如何寫「超度冤

親」的超薦牌位和為全家祈福的消災牌

位，更教她去佛前稟白求佛菩薩加持愛

子早日康復及闔家吉祥。看著她滿心歡

喜的去佛前長跪祈福時，末學也滿心歡

喜於行了一次「無畏施」。

更有那吊著點滴由兒子推著輪椅前來

佛前合掌祈願的老菩薩。還有一位中年

衛生署台北醫院林水龍院長與各級主管虔誠拈香
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男子自行推著輪椅，鼻子插著鼻胃管，

到了佛前，站立虔誠合掌祈願。一位年

輕媽媽推著稚齡女兒，手上接著點滴的

注射，還天真的拿著餅乾吃著，對這熱

鬧的法會現場如如不動，媽媽教她合掌

問訊。看著她稚嫩無邪的臉龐真想摸摸

她為她祝福；還有來門診的病患家屬

問：「我可以進去拜拜嗎？」

七月裡，無數的道場舉辦著無數場的

「盂蘭盆法會」，但家裡有病人住院的

家屬，總是憂心忡忡地來往於家與醫院

之間，哪有多餘的時間前往道場參加一

場法會來為病苦的家人消災祈福呢？因

此在醫院辦法會，也就最直接的利益到

病苦眾生了。

在醫院辦法會最不同的是為全院「灑

淨」。院方總是期望在這三寶降臨、大

轉法輪之際，以大悲咒所加持的淨水令

醫院上上下下「腥羶垢穢盡蠲除」，悉

為清淨光明之淨土。灑淨路線由醫院規

畫，基隆醫院的灑淨隊伍有十組之多，

由院方志工舉牌帶路，與會法師慈悲的

組成灑淨隊伍，除了至病房為病人灑淨

加持，使病魔遠離早日康復之外，院方

的每個角落也都遍灑淨水使令清淨。

壇場裡最辛苦的是手中輕敲木魚，口

中大悲咒不曾間斷誦持的悅眾法師。僧

醫會的法會，只要不與「福嚴佛學院」

的活動撞期，佛學院的院長總會慈悲的

派青年學僧任悅眾法師來護持法會。

「紅花也得綠葉配」，會宗長老威儀具

足的登座主法，幸得這一群青年比丘法

師為悅眾，使法會能如此莊嚴肅穆地進

行，誦經音韻清雅和諧，法器的敲打熟

練悠揚，益增法會的莊嚴氣氛，與會之

法師、醫護人員、志工、病患均攝心專

注接受一場法的洗禮。

誠如會宗長老開示中的鼓勵與祝福─

院中的醫護人員備極辛勞，竭盡心力只

為減輕或治療眾生的病苦，個個都是菩

薩。病患能得到仁心仁術醫師的醫治、

護理人員悉心的照護，加上三寶慈光加

持，個個都能遠離病苦，早日康復。

至苦眾生處轉大法輪的「中元孝親

消災祈福法會」，今年的四場已圓滿落

幕。看著會宗長老在醫護人員送駕中翩

然離去的背影，有著「恰似飛鴻踏雪

泥，鴻飛哪復計東西」的瀟灑。留給病

苦眾生的卻是滿心的希望與溫馨。

但願早日脫離病苦

福嚴佛學院悅眾法師


