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僧
醫會彰化和美分會，三月十四日舉辦周年慶。恭請董事

長果清律師正授八關齋戒、佛法開示，及為和美分會勸

募委員授證。一小時的開示，清和尚以「印光大師與陳錫周居

士書」為題，闡明修持念佛法門的綱要。授證後，他肯定獲證

者發心服務的決心，也期勉大家秉持護持三寶之心共同努力下

去。本刊整理刊出清和尚開示及周年慶活動報導，期使大家同

霑法益，法喜充滿。

第四屆第七次董事會於三月二十一日召開。「承先啟後 繼往

開來」一文，重點刊出此次會議的提案內容及決議，希望讀者

對會務現況及展望有所了解，提升凝聚力與參與感，在護持僧

伽健康的路上，一起用心努力。

人才是僧醫會最重要的資產。由法住法師擔任召集人的「菩

提團隊」，目前已有一百多位法師加入。在〈慈航已啟動〉一

文中，我們見到心懷「為償累劫願，浩蕩赴前程」的悲願，期

許自己「在利他的當下完成自利」的菩薩身影。怎能不讚歎動

容！

老病死是人生的必然。人人都會變老，而隨著年齡增長，罹

患失智症的比率也跟著提高。本期專題企畫，以老人失智症為

題，告訴讀者如何趨吉避凶，防患於未然。以及了解失智症的

徵兆，一旦自身或周遭有人出現類似徵兆時，能及早就醫，延

緩病程發展。不幸親人已經罹病時，該如何照護？都有詳盡的

說明。

每個人都必死無疑。死亡是此生必經的大事，是唯一無法

學習體驗的經歷，而且僅此一次無法重來，所以必須先做好準

備。如何為死亡做準備？許禮安醫師在〈死亡的準備〉一文

中，列出一些平常就可以開始進行的方法。

末了，借用果清律師在和美周年慶開示最後的祝福贈予讀者

諸君：

恭祝諸位身心自在，各各往生極樂！


