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《僧伽醫護》雜誌重新改版，其結合佛法與醫學觀點，以作為僧

伽、醫事人員與會眾之間的溝通平台；期望內容切合讀者需求，一起為僧伽健

康、僧伽安養、佛法傳承盡一分力量。  

台灣已邁入老年化國家，高齡衍生出的醫療相關議題，已成為討論的焦點。近

年來，僧伽醫護基金會更陸續發現不少晚年生病、生活起居無法自理的法師，

住在一般安養院與俗眾同住，不僅失去僧相，有的安養院也未提供素食；加上

照護人員往往不瞭解佛教戒律觀念，導致照護上的不如法，令人不禁喟嘆：僧

伽晚年依歸何處？  

雖然僧醫會一一轉介適合的安養院，以及處理醫療照護相關事宜，但這只是暫

時的方便法，非設置「僧伽安養苑」不足以解決此一問題。這是佛教界的當務

之急，更是僧醫會的宗旨。  

本期專題深入探討僧伽安養問題，並提出「連續性照護」與「在地老化」觀念；

其重要意義在於，高齡的僧伽不必為了就醫或照護等原因被迫離開原來的住

居，而是把醫療照護等設施都「搬」進來，提供不同階段的生活需求。這也是

僧醫會建設「僧伽安養苑」的努力方向。  

「僧伽安養苑」所需經費龐大、需才孔亟，非一己一方之力能完成。為僧伽健

康以及晚年安養、為長養四眾弟子的慧命、為佛法傳承大業，虔誠邀請十方大

德共同盡一己之力，成就圓滿此一大事因緣。  

除了健康、醫療、安養等相關議題外，本雜誌也將針對法師平時較常遇見的健

保、保險、法律等問題邀請專家解說，以讓法師瞭解應有的相關權利。例如，



現今每個人都相當關注的癌症險問題。  

本期內容也就法律層面，分析「預立遺囑」應瞭解與注意的事宜，並說明「亡

僧物」屬於三寶物的戒律觀念；期盼在尊重宗教意願、遵守法律程序下，讓法

師「預立遺囑」能如法如願施行。  

此外，因版面有限，即日起《僧伽醫護》雜誌將不刊載捐款明細（功德林），

欲查詢個人捐款明細，請至「僧伽醫護基金網站」

http://www.sangha-care.org.tw 查詢，不便之處，敬請見諒。  

 


