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如一比丘  

甲、生平略傳 

   如一比丘誕生於民國四十年，家鄉位處在嘉義縣竹崎鄉的中海拔山上，及至入學年齡雙

親便送其到市區外祖母家寄居就讀，從此就在市區一路求學歷經小學、初中、高中等階

段。服役退伍後在社會上也歷練了一、二年的工作經驗，俟因出世緣熟，乃背著父母北赴

桃園宏善寺投禮淳皓長老剃染(時在民國六十五年)，隨即到基隆海會寺道源長老創辦之能

仁佛學院就讀，民國六十八年於新竹翠碧岩求授具足戒。能仁佛學院結業後，與一批同學

轉來台中廣化長老創辦之南普陀佛學院繼續就讀，為該院第二屆畢業生。 

乙、 僧格養成 

   於南普陀就學期間，受到廣化老和尚身、言二教的薰陶，奠定了日後以「持戒念佛」為

畢生修行的方針。在一篇受訪文稿中（註一）如一比丘如是道來：「南普陀是純男眾道

場，『戒律』是老和尚的理念！他強調男眾不剃度女眾，而且男女不共住。雖然我以前也

有誦過戒，但是來到南普陀以後，看見老和尚的行持，印象更加深刻。所以到現在為止，

我接受老和尚的理念。現在我山上的佛寶寺，就是純男眾的道場，也是『持戒念佛』的道

場。」 

   佛寶寺是位處於嘉義竹崎鄉海拔近千公尺的一座男眾道場，十多年前由如一比丘創建開

山，並帶領十多位僧眾靜修，一本持戒念佛的宗旨，為末法五濁惡世樹立了老實修道的良

好典範。 

丙、 弘法利生 

   如一比丘自剃染以來，即喜好研論閱經，個人甚至還擁有三套不同版本的大藏經，尤其

對《華嚴經》更愛不釋手，一生之中即恭閱了四十遍之多，往生前一年仍在虔禮《華嚴

經》。 

   除了自修之外，在卅三僧臘的生涯之中，也赴各處道場傳授八關齋戒及講經，帶領念佛

共修等等利他之佛教事業。計其弘化之道場分別在嘉義的有慈恩會館（尼寺）、雲林斗六

的引善寺、台中的福慧寺等等僧伽藍，至於其他各處去結緣弘法的道場亦不在少數。所開

講過的經論計有《淨土五經》、《心經》、《念佛圓通章》、《大乘起信論》、《涅槃

經》（部分）、《華嚴經》（部分）、《金剛經》 (部分)……等等。自民國七十六年至八

十九年皆參與在福慧寺一年一度的佛七翻譯或者主講 (主七)。早從七十八年直至九十三年

九月，於此十六年當中，每月的第四星期日恆常在福慧寺擔任八關齋戒之傳授並開示佛

法。 

丁、提倡助念 

   如一比丘生前在受訪文中（註二）如是說：「我現在雖然會研究各種經教，但都不敢放

棄念『阿彌陀佛』或『觀音菩薩』。這個持名念佛的法門永遠不會放棄！永遠不會放

棄！」 

   他自己如是堅定不移地信願持名念佛，行有餘力也常領眾替人助念；尤其更強調臨終前

的助念。（參見後文顏、黃二人往生傳記，本刊將陸續刊登）種如是因得如是果，果不其

然，等到如一比丘自己面臨捨報之前後，亦感得眾人紛紛聚集來替他助念。 



戊、臨終前後 

   民國九十三年農曆年前，如一比丘發覺身體經常有不適的症狀，遂去作健檢，赫然被醫

生告知肝臟已經長出五公分大小的惡性腫瘤。等拖到過完年去台大醫院作栓塞，腫瘤已經

暴長到幾乎有十多公分之大了。之後陸陸續續作了五次栓塞醫療，這樣倒也能將病情暫時

控制穩住。 

   如是經過了四年，卻在今年（九十七年）國曆三月份時，病情再度惡化，遂又到台大醫

院住院診療。由於癌細胞已擴散全身，至此只能藉注射嗎啡來止痛，無法再作任何治療，

無可如何也只有轉移到院內的安寧病房準備作臨終前的心理調適。 

   在安寧病房的幾天，福慧寺的住眾們號召四眾弟子念佛回向給如一比丘，祈求佛力加被

他臨終無有障礙！同時如一比丘的周遭身邊亦聚集了許多人二十四小時不停地替他助念。

由於顧慮醫院環境不宜大張旗鼓地聚眾助念，遂在國曆四月六日辦理出院，暫搬到如一比

丘胞弟台北家裡，繼續作臨終前的助念。這期間一直旁侍照顧的成妙比丘，也經常提醒如

一比丘要堅定信願、保持正念，臨終一著要走得灑脫漂亮，好給佛門四眾弟子留下榜樣！

當然成妙比丘的這一番提醒，正也是如一比丘平常向信眾耳提面命的開示，如今重溫到自

己的這段話，自是有如振聾發瞶的一記警鐘，雖身現病苦卻也不敢稍懈地隨眾念佛，只一

心等待佛來接引。 

   回來住的幾天，雖仍然口服嗎啡止痛，尚不至於落入昏迷，旁人一叫即可醒來。到了四

月十日凌晨三點三十分左右，如一比丘突然念出了兩聲「阿彌陀佛」（在此之前已無力氣

出聲說話），周遭一同助念的八個人警覺到此際可能有狀況了，只見如一比丘這時圓瞪雙

眼一直注視著床尾懸掛的阿彌陀佛接引佛像，似乎若有勝境顯現一般（註三），而此同時

大家注意到他的呼吸變得越來越緩慢，越來越緩慢，約莫十分鐘後雙眼一闔呼吸也跟著停

止！大眾目睹此景，看他走得正念分明，也抖擻精神持續加緊助念了整整二十四小時才替

他淨身並剃除鬚髮。 

   不可思議地，淨身換裝時旁人發現他的身體手足都軟綿綿的（註四）並無穢物流出，側

是清爽乾淨的很，面容呈現微笑安詳之貌。 

己、借鏡省思 

   筆者早年與如一比丘同學共住時，他給人的觀感是一介重視戒律因果、惜福並熱心助人

的老實修行僧，舉凡有益佛門之善業無不戮力奉行。自己對淨土法門不但身體力行，也廣

泛地向佛門四眾弘揚開示，因此影響而得確切往生淨土的就有兩例（本刊將陸續刊登）。

所謂種如是因得如是果，廣結善緣加之自己信願念佛，臨終能感得眾人助念而得正念往

生，這也是其來有自，不是天上自動掉下來的啊！誠謂：「三人行必有我師焉，擇其善者

而從之，其不善者而改之。」如一比丘老實修行的榜樣，正是給吾人擇善從之的範例哪！

「舜何人也？予何人也？有為者亦若是！」有志求生淨土者，當效法如一比丘的身、言二

教，庶幾捨此報身已亦可逕登蓮池海會，不要讓如一比丘專美於前啊！ 

編按：本文作者淨藏法師民國 68 年追隨廣化老和尚出家，並擔任其侍者至民國 77 年。 

註一、註二：見《廣化律師永懷集》頁 232〈老和尚的身教言教〉。 

註三：下文顏月英之情況亦有雷同如一比丘者，不同的是一個有旁人發問見勝境否而點頭

頷首；另一則是旁人不知發問耳。其實此際見到佛來接引，自是符合經典「臨終佛來接引



第十九願」也，只是當事人此時專注勝境無暇道出耳！ 

註四：全身四肢柔軟如綿者乃「第三十三觸光柔軟願」，亦即是佛光觸身加被亡者並接引

往生也！  

 


