
編輯室 慈悲智慧放生行，一直是本會放生會的標語（slogan）。10 月份的兩場放生活動，一為至彰化二林

買羊後送到台南麻豆護生園區的「救羊專案」，一為在昭明宮和從深澳漁港搭船至外海放生。這兩場活動

真正落實了「慈悲與智慧」的放生初衷，有幸參與真是莫大的福報。 

    放生是在培養慈悲心，執行長會宗長老在放生開示（見 42 期「放生──薰習慈悲心，常

行菩薩道」）中曾經闡述，放生會長在 10 月 10 日舉行的擴大放生活動中也以「不為自己

求安樂，但願眾生得離苦」與大家互勉。  

    至於「智慧」的部分呢？每次放生時兼顧環保就是智慧，而農委會水產試驗所的吳全橙

副研究員說得更傳神，他說：水族的生活也一樣有所謂食衣住行，我們放生時必須為牠們

考慮，才不會危害環境以及放生水族。本期特別邀請他針對經常放生的水族魚種分布及棲

息生態為文介紹。也希望所有慈悲的放生者，都能盡己所能讓慈悲與智慧並行，藉由戒殺

放生，帶來社會祥和與國家安定。  

  

    電腦的普及使得愈來愈多的人與書本疏離，影音化的電腦時代來臨使得許多人愈來愈無

法沉靜地閱讀文字。為此，本期的福嚴佛學院健診報導，嘗試以影像集的方式呈現活動。

歡迎讀者批評指教，使本刊能不斷進步，達成傳遞佛法與醫學的宗旨。  

  

    本期起新增黃焜璋醫師的「學佛醫師札記」、蔡文龍醫師的「筋骨關節診療室」兩個專

欄。感謝這兩位醫師，也希望能有更多醫師及志工，願意藉文字分享自己的專業，豐富本

刊。  

 


