
二○○三年 4 月初，台灣出現第一起 SARS 病例。 

    4 月 24 日，和平醫院因爆發 SARS 疫情封院，全院九百多位醫護人員得到指令立即返院隔

離，家屬居家隔離，兩百多位住院病患集中治療，創下台灣醫院「封院」首例。原本醫病

治病的醫院登時成了一座圍城，上千人，不論是否罹患 SARS，都困在裡頭，……整個台

北，或者應該說是整個臺灣，整個世界，人人如驚弓之鳥。  

    在這樣人人自危的環境裡，我們既看見人的脆弱、無助，也看見無私的人性。儘管多數人

但求自保，當時擔任仁愛醫院副院長的璩大成，卻在封院第一天就進入和平院區支援；許

多其他醫院的醫護人員也自願投入抗煞。 4 月 27 日，前台北市衛生局長葉金川也進入和平

醫院。 5 月 8 日，和平醫院最後一名病患移出，最後一批醫護人員隨之撤離，全院淨空徹

底消毒。 14 天的封院時間，有 27 位醫護人員及病患死亡，令人傷感，但也有許多奉獻自

己發揮大愛的事，使疫情得以早日獲得控制。璩大成在經歷這歷史性事件後曾說：「和平

員工是非常強悍的一群，始終堅守崗位，因為他們的付出，和平才能度過難關，我非常驕

傲能和他們共事，他們真的很棒！」而現在擔任和平醫院顧問的林瑞宜，當時也堅持到最

後才撤離。如果沒有他們， SARS 究竟還會肆虐多久？還要犧牲多少人病情才能獲得控制？

實在令人不敢想像。  

    兩年多過去了。也許很多人已經慢慢淡忘那段日子的緊張與不便，和平醫院的同仁和曾經

被限制行動的病患的心靈烙印卻永遠存在。似乎，宗教信仰是消除心中揮之不去的噩夢、

得到心靈寄託與心安的方式之一。例如當時的院長吳康文，現在潛心向佛，找到心靈的平

靜。  



  

超度亡魂祈求平安  

  

    以往，每年農曆 7 月，院內各科室也會各自舉辦超薦儀式，或依佛教儀軌，或依道教習

俗，總之是由各單位自行辦理，大家求個心安。現任顧問林瑞宜，他是位虔誠的佛教徒，



提起希望在和平醫院辦一場如理如法的祈福超薦法會，為院內所有病患及醫護人員、行政

人員祈福，所有往生者超薦。僧伽醫護基金會執行長會宗長老知道後，非常慈悲地應允主

法。這就是此次法會的緣起。於是，二○○五年 8 月 22 日，農曆 7 月 18 日，在和平醫院

有了這場中元普度消災祈福超薦法會。  

    法會於中午 1 點 30 分開始，會場壇城的莊嚴布置，全是上品蓮禮儀公司發心。他們前一

天就來布置，辛苦忙碌的收穫是：所有人一踏入會場，清淨之心油然升起。和平醫院的醫

護人員都說，這是院方第一次辦這樣的法會，非常莊嚴法喜，所以每個單位都準備了豐盛

的供品，大家也都利用工作空檔前來上香，祈求平安。  

    基金會雖然沒有廣發通告邀請法師，但是由於這些年來供養法師健保及醫療，又定期舉辦

免費健康檢查。許多法師自動前來，總共來了 48 位法師。  

    法會開始前，院長璩大成率領副院長及醫院主管請師，恭請法師主持法事。  

    在楊枝淨水的唱誦之後，會宗長老簡短開示，願醫院得清淨。隨即六組法師出班為整個院

區灑淨，留壇前的法師則不斷地持誦大悲咒。由於院區遼闊，這次法會的幕後功臣之一，

在短短十多天內使法會如期舉行，居間聯繫協調院內各單位，並與僧伽醫護基金會聯繫的

復健科曾國禎主任，依僧醫會的建議，將灑淨路徑分成六條，請六組法師分別進行，每一

組有一位志工擔任嚮導，一位法師執引磬，一位法師執楊枝及大悲水灑淨。幸而事先有這

樣的規劃，約 50 分鐘左右，六組人都回到了法會主壇進行回向。會宗長老再次開示說：醫

護人員為病患消除病苦，令人敬佩， SARS 期間犧牲生命的醫護人員尤其令人不忍及感佩。

眾生病苦因業而來，殺生更是造惡業。此次法會殊勝而吉祥，希望大家發菩提心，暴戾之

氣定能消除。  

    大家聆聽開示法喜充滿。一位從遼寧嫁過來的台灣媳婦，全程參與，她說，因為姐姐在醫

院照顧病患，才有緣親近佛菩薩。不懂注音的她也不太會看繁體字，仍拿著課誦本努力地

跟著唱誦，身旁素昧平生的人則不時地指導她。  

    整場法會進行了 2 小時 40 分，另一重頭戲是蒙山甘露施食，慈悲施食六道眾生。璩院

長、吳前院長、黃副院長、林顧問及曾主任等都全程參與，敬謹虔誠地追隨法師唱誦跪

拜。法會末了，璩院長言簡意賅地感謝大家，感恩法會功德圓滿。而有幸參加這場殊勝法

會的我，更深深的相信，只要信念堅定，禮敬三寶，一定能諸事吉祥，遠離病苦，離苦得

樂。  

 


