
九十三年佛教界歲末盛事，由僧伽醫護基金會舉辦的「五妙健康迎新年——歲末感恩園遊會」於十二月十

九日上午
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下興長老、普賢寺住持上淨下耀長老等數十位，以及曾朝榮市議員等地方代表，僧伽醫謢

基金會、台中三寶護持會的志工及眷屬們，都滿心歡喜地參與了這場盛會。位於台中市新

市政府預定地，中港路、惠中路口占地三千坪的會場，總計設了近三百個攤位，湧進上萬

來賓，加上台中的驕陽及主舞台的各項活動，使得整個會場鬧熱滾滾。  

    九點正，活動司儀陳淑圓居士宣布活動開始，在莊嚴肅穆的鐘鼓聲中恭迎基金會董事長

上道下海長老及諸山長老。上道下海長老說明舉辦這次園遊會的目的，一是「為有情眾生

祈福」，二是為「僧伽醫療」及「僧伽如意安養院」籌募基金。許多出家人年事已高，為

病所苦，亟需醫療照護，這次園遊會就是希望讓更多人了解僧伽醫護基金會的宗旨，加入

護持。  

    中華佛教護僧協會理事長上傳下孝長老接著致詞表示：僧伽醫護基金會是護持法師健康

的，和護僧協會理念一致。非常欽佩海公的慈悲與願力，希望所有佛教徒能捐棄成就，大

家一起追隨海公，支持基金會完成建立僧伽安養院的理想。  

    嘉義海印精舍的宏印法師說：僧伽醫護基金會具有十方精神，跨宗派、門戶與道場，因

此獲得教界高度肯定與支持。佛陀曾說，看病是第一福田。僧伽醫護基金會有開創性、歷

史性、示範作用，他呼籲大家捐棄門戶、超越派系，多多護持，讓「僧伽安養院」能夠辦

成功。他並語重心長地期許大家盡心盡力，以只許成功、不許失敗的決心來努力。  

    接下來，普賢寺淨耀法師也說：看到出家人就猶如看到佛法久住世間、法輪常轉。出家

人好比「黑暗中為人找到光明的提燈人」。經常到監獄為受刑人說法的他引述自己常對受

刑人說的話：看到出家人，你的命運就會改變，因為你心中將會升起改過及懺悔的念頭，

而這ㄧ念之改，必定會使你的人生從此改觀。起一念歡喜，在八識中已經種下未來得度的

因緣。辦「僧伽安養院」是佛教徒共同的責任，大家不應該有門戶之見，應該共同祈求三

寶加持，龍天護法護衛。  



    長老們開示後，由上道下海長老與諸山長老一起上壇主法，恭頌楊枝淨水讚，大悲咒，

進行全場灑淨。  

    而後是「燈燈相續」的供燈儀式。由三十位長老分別將代表佛陀慈悲、智慧的光明燈傳

遞給排列在東西班的三十位來賓代表，再由他們傳遞給台下的男眾、女眾，最後傳給三十

位長老尼，供奉在供燈祈福區的佛前，祈求台灣國泰民安，化解共業。這樣的燈燈相傳、

慧命相續，象徵著四眾和合，以及佛法必須藉著僧團來宏揚延續，如果沒有他們，人間何

來三寶！整個「燈燈相續」供燈儀式中，司儀念著淨旭法師寫的「慈悲之歌」，歌詞如

下：  

  

點燃自己的心燈。  

 願佛陀的慈光加被，  

 點燃我慈悲與智慧的心燈，  

破除我無始劫的無明愚痴。  

願這盞心燈，照耀一切的有情眾生。  

願一切有情，遠離災難貧窮和痛苦，  

具足安樂，身心自在。  

三界的導師，  

慈悲的佛陀，  

願您的慈光，  

永照寰宇。  

  

    這饒富深意的歌詞，在大眾耳邊縈繞，使大家對活動的意義更有感應。  

    供燈祈福儀式過後，大眾恭送長老回休息區。主持人淨旭法師將主持工作交給張琪小

姐，她和基金會董事施文儀一搭一和，再次說明了基金會護持僧伽的宗旨，以及供養法師

健保費等照護法師健康的具體作為。  

    緊接著是來自台北樹林淨蓮精舍的小朋友帶來活潑的手語表演，輕鬆活潑的表演過後，

已近中午時分，十二時正，祈福典禮開始，由上道下海長老與諸山長老率領大眾恭誦心

經、一起祈福，祈禱「佛法興隆、世界和平、人民安樂、身心自在」。蓮航長老並開示

道：中國人說，彼此能見面的人都是過去生中有很大的因緣，所以我們不但要把握，還要

發揮光大，將佛陀真理推廣到世界每個角落。這個十方之中的世界，我幾乎已經走過百分

之七十。我看到很多人，尤其是中國同胞，在各地辛苦地建立據點，就是希望世界佛化的

理想能實現。盼望大家一言為定共同努力，獻出所有的心力供養三寶。  

    隨後，發送由南普陀寺僧團日夜加持的五色線及佛珠，現場民眾均合掌恭敬接受。這也

是這次活動大家最期盼的一刻，許多人一踏進會場，就詢問服務人員如何請領五色線，在

祈福後終於如願以償。  

    下午的節目也相當精采，由李秀媛小姐主持。除了有淨蓮精舍的小朋友表演外，還有藝

人龍千玉、高向鵬、傅振輝、羅時豐等的表演，其中龍千玉除帶來名家的字畫義賣之外更

捐出兩萬元。最後壓軸是羅時豐出場，一出場果然不同，不僅歌聲嘹亮，親和力十足，為



諸山長老提供的念珠及各界提供的義賣品創造一波波的熱潮，最後個人還捐了新台幣十萬

元，讓募款活動達到最高潮。  

    舞台區節目結束後，由會宗長老率眾為所有捐款者及志工虔誦「藥師經」，及啟建蒙山

甘露施食念佛回向。為所有捐款者及志工消災祈福，並超薦各人歷代祖先及宗親眷屬；也

等於為這次園遊會活動畫下圓滿的句點。  

 


