
僧伽醫護基金會於二○○四年八月七日（星期六）假東北角深澳外海舉辦第十一次放生活動，事前煩請放生會陳副會長盈棋接洽租用備

有活魚艙之船隻一艘，以備載運當日於市場採買之水族眾生。 

    當日天氣晴朗、微風徐徐，因租用之船隻，至多僅能容納二十三名人員，故計有放生會二十二名工作人員參加，載

運放生物類出海。上午由陳副會長、採購組蔡春生居士、黃盛南居士及末學等人負責先到和平島活海鮮市場採購現場

販賣之水族眾生（多供應基隆附近餐廳、飯店當日所需海鮮），基金會會計顧問鐘士鎮會計師及徐子涵會計師伉儷，

亦撥冗到場協助並發心贊助兩萬元採買。採購人員分工合作，分別負責選購、議價、計價、登記、裝載、付款、隨車

等工作，約一小時即全部完成，共計採買約十七萬元即將被宰殺而入死門之海水水族眾生（含石斑、章魚、紅甘、蟹

類、蝦頭茹、海鰻、黃雞、黑朱哥、海螺‥‥等）。 

    採買告一段落後，即由備有供氧設備之魚車將水族眾生載運至深澳碼頭，工作人員已於十時三十分許準時在該處集

合，船東陳先生亦已將船隻及相關用具備妥於碼頭等候。魚車一到，即由基金會執行長上會下宗長老主持放生儀軌，

海明寺上聖下虛法師擔任維那，為被放眾生三皈依、懺悔、發願、持誦心經、大悲咒等；儀軌後由工作人員小心地將

被放水族眾生，一筐筐地搬到船上，經安檢後登船。 

      

      

     會宗長老為水族眾生主持放生儀軌 

  

    船隻於十一時許滿載著等待回歸大海的水族眾生出海，海天相連，波濤拍岸，海風伴著隨船隻前進飛濺而起的水滴，

灑在臉上，真是涼快愜意，內心舒坦之至；航程中均播放「大悲觀世音菩薩」聖號，吉祥喜悅，有如大悲船航行於業

海中救渡眾生般。工作人員不時地以抽入之新鮮海水注灑，細心照顧活魚艙外之水族類。此次放生點選擇於深澳外海

一處人工礁保護區，適合被放水族眾生藏身棲息。船隻於碧綠的大海航行約三十分鐘後抵達放生處，部分工作人員負

責將魚類自桶中撈起再放入大海；部分負責先以剪刀小心地為蟹類剪開綁住鉗腳的尼龍繩，再放入大海中。因為這些

水族眾生多係野生被捕後於市場販賣，非但喪失自由，當日如不予放生，即被買去宰殺烹煮，受無量遽苦；如今有幸

重生並接受三皈依，在大悲觀世音的法音中，一隻隻迫不及待地再度躍入寬廣無垠的大海，免去死劫苦難，重獲生

命，回到屬於自己的生存環境，優遊自在，海闊天空，誠令人動容與欣慰。「放眾生一條生路，就是放自己生路」，

這是多麼令人深思的因果道理。 

    放生後船隻慢慢駛回碼頭，約於中午十二時五十分許返抵；旋即由長老集眾於碼頭將功德迴向：祈求「被放眾生，永

不再遭捕殺，安享天年；畜生報盡，得生善處，離諸苦難」；並祝願發心布施者「身心安樂，無諸病苦，福慧日增，

所求滿願」。全部活動於下午一時三十分許結束。 



    此次搭船出海放生，部分工作人員有暈船現象，雖然疲累辛苦，但大家心中均有無比的法喜，為了救助眾生，並不在

意受點苦。經云：「不為自己求安樂；但願眾生得離苦」、「願代眾生受無量苦，令諸眾生畢竟大樂」，這真是悲心

的實踐。  

    世間上有兩件事不能等，即「孝順」與「行善」；而「放生」是諸有漏善法中最為殊勝的。放生具足三施：財施（捨

財買之）、法施（為之皈依、懺悔、誦經念佛持咒，種下菩提因緣，啟發其法身慧命）與無畏施（使其免於死難遽苦

之怖畏）。《普賢行願品》云：「眾生至愛者生命，諸佛至愛者眾生，能救眾生身命，則能成就諸佛功德。」  

    《地藏十輪經》亦云：「放生諸功德：一長壽，二慈悲心自然生起，三善神為友，四所有動物體認為親而歡喜，五無

量功德，六眾人恭敬，七無病無危害，八快樂永幸福，九生生世世敬信佛陀所行，十不離三寶，十一終獲無上菩提之

果，十二善知識長久住世，十三得生淨土。」放生之於修行，實有莫大助益。 

    「欲知世上刀兵劫，但聽屠門夜半聲」——「放生」與「殺生」果報明如鏡。易地而處，倘自己就是那一隻在市場上

販賣而即將被買去宰殺烹煮的水族眾生，心中將是如何地恐懼與無助？是如何地企盼能重獲自由與生命啊！眾人或出

錢或出力解救之，使其免去如地獄般宰殺烹煮之苦，其義大哉！也期盼透過放生的善行，啟發大眾菩提悲心，化暴戾

為祥和，消弭刀兵（戰爭）疫疾等劫難，讓「尊重生命」與「關懷自然」的善念，能確實在生活中實踐。  

 


