
為了解決龐大的財務壓力問題，健保局在今年七月一日開始實施健保總額給付與醫院自主管理制度。部分

醫院為了追求營運績效，開始限制掛號人數、停掉某些門診時段、換較便宜的藥、延後或縮減檢驗檢查。

醫療品質因而變差，病患成了人球，尤其是癌症、罕見疾病等重症病患更是苦不堪言。 

  

     所幸，本會早有建立全國僧伽醫療網的規劃，目前已經有六家醫院簽約。不久前，有位

法師因癌症亟須住院卻被拒收，還好有「僧伽特約醫院」的協助，才能及時就醫接受治

療。  

  

    本期的專題企畫，介紹新近與本會簽訂特約的署立基隆醫院、署立旗山醫院、屏東民眾

醫院。法師前往僧伽特約醫院看診，不但可以享有優惠，還會受到最好的照顧及尊重。其

中，署立基隆醫院更成立了僧伽特別門診，每週三上午由李懋華院長親自為法師看診。希

望今後能有更多醫院與本會簽訂特約，也歡迎有意成為「僧伽特約醫院」者主動與本會聯

繫。而所有護持法師，照護法師健康的「僧伽特約醫院」，都是本會理想能一步步落實的

最佳拍檔。為了回饋，本會在八月三十一日下午，協助署立基隆醫院舉行了「中元普渡祈

安超薦法會」，詳情可參見  頁的報導。今後，其他特約醫院如果有需要，本會也將全力

協助支持。  

  

    癌症多年以來都高居國人十大死因的第一名。臺北醫學大學保健營養學系副教授蘭淑

貞，根據美國癌症學會發表的最新版「防癌指南」，提出預防各種癌症的飲食營養建議。

如何以正確的飲食觀念預防癌症，遠比病到臨頭時再延醫治療重要。祝福所有讀者，都能

遠離疾病，擁有健康的身體。  

 


