
去年六月六日，行政院表揚十二支抗煞有功的醫療團隊，其中衛生署台北醫院排名第六，而且是台北縣唯

一一家受表揚的醫院。由於警覺性高，在全院總動員之下，台北醫院很早就演練出一套嚴密的抗 SARS 流

程，比全國的各大醫院都早一個多月進入狀況，在兩個星期內連夜趕工完成四十間負壓隔離病房。中醫科

更免費提供自製的「除根湯」給全院有需要的醫護人員和病患服用，以中西醫整合的方式，使 SARS 病人

數僅次於台北市的台北縣各大醫院，不像台北市的醫院一一淪陷，為此，衛生局一提到台北醫院也不禁豎

起大拇指。而去年四月感染 SARS 的國內重要指標病例曹女士，從三總出院後，原本氧氣機不能離身，洗

一個澡要停頓四次吸氧氣，副院長胸腔科趙崇良醫師與中醫科許中華主任親自到她家為她及家人治療。許

醫師調配中藥，趙副院長為她追蹤檢查肺功能，如今曹女士已經可以正常生活。巧的是，今年四月九日，

也就是曹女士在醫院接受插管一週年的同一個日子，她和夫婿一起參與了許中華主任組成的義診團隊，到

新竹縣尖石鄉深山部落，為原住民服務。能夠從鬼門關走過來重獲新生，她對台北醫院醫療團隊的醫術和

醫德都充滿感激與敬佩。提到這段醫療過程，學佛的許醫師低調地表示一切都是因緣，似乎冥冥中佛菩薩

自有安排，而他也很感謝醫療過程中院長給予的協助與支持。 

  

 提到領導台北醫院成功抗煞的黃焜璋院長，他是相當虔誠的佛教徒，因學佛而與施文儀

醫師結緣，曾經擔任僧醫會的顧問。黃院長在接受訪問時謙稱：「因為個人公務繁忙，對

於僧醫會的會務好像沒能幫上什麼忙。」話雖如此，其實早在擔任基隆醫院院長時，黃院

長就已經開始進行對於僧伽的醫療照護，到任台北醫院院長後，更指示社服室設立專款支

付出家師父的就診費用，對於與僧醫會之間的醫療合作，黃院長也積極而歡喜地配合。 

  

台北醫院簡介 

  

一、歷史沿革 

  

 署立台北醫院位於台北縣新莊市交通繁忙的思源路，其前身可遠溯至民國五十七年的省

立婦幼醫院(位於台北市中山北路二段)。後因台北市升格為院轄市，六十一年遷移至新莊

現址改名為「台灣省立台北醫院」。七十六年原屬台灣省鐵路局的台北鐵路醫院，改隸台

北醫院，更名為台北醫院城區分院。八十八年改隸行政院衛生署，成為「行政院衛生署台

北醫院」。在歷任院長努力經營下，八十九年四月通過區域教學醫院評鑑，又於九十年七

月獲得「八十九年度行政院服務品質獎」。 

  

 九十年十一月由現任黃焜璋院長接掌，極力爭取經費重新規劃各樓層動線，藉由整修及

動線調整，希望能提供民眾溫馨、人性化及更滿意的服務；提供員工最佳的工作環境。動

線調整不僅可精簡人力，也能提高工作效率，已於去年完工，呈現一番新氣象。 

再者，台北醫院經衛生署評鑑為區域教學醫院，是台北縣內唯一的一所公立區域教學醫

院。長期與台大醫院建教合作，醫師陣容堅強，可提供各項醫療服務。 

  

二、科室 

  



 台北醫院設有２８個科室，其中醫療科有２３個，分列如下： 

 1. 內科 2. 骨科 3. 外科 4. 神經外科 5. 精神科 6. 婦產科 7. 牙科 

 8. 復健科 9. 泌尿科 10. 小兒科 11. 眼科 12. 皮膚科 13. 耳鼻喉科 

 14. 家醫科 15. 營養室 16. 急診室 17. 檢驗科 18. 放射線科 19. 病理科 

 20. 高年科 21. 中醫科 22. 護理科 23. 藥劑科 

  

三、病床 

  

 一般病床：332 床  加護病床：26 床 血液透析床：21 床 急診床：20 床 

 精神科急性床：50 床 精神科日間留院：150 床 開刀房：8 間 產房：3 間 

 護理之家：35 床 呼吸照護病房：60 床 日間照護中心（松鶴園）：15 床 

  

四、人力 

  

 全院員工人數約 715 人   

 主治醫師約 57 人   

 護理人員約 233 人   

  

五、特殊檢查設備 

  

 全身電腦斷層掃描儀、骨質密度測定儀、各種心臟超音波檢查、各種內視鏡檢查、運動

心電圖檢查、各類復健醫療設備、肌電圖檢查、尿流動力學檢查、震波碎石機、開放式磁

振造影 MRI、乳房攝影檢查、碳-13 呼氣法胃幽門桿菌檢查、冠心症風險評量聰明卡檢查 --

Smart Score、雷射醫學美容…。 

  

 值得一提的是，署立台北醫院完成建置的「數位化醫療影像傳輸系統」，是全國第一家

建置此系統的公立醫院，提供病患更高效率及高科技的舒適診療服務。並於去年二月引進

全國第一台「多層面螺旋式電腦斷層掃描」，除了可在二分鐘內快速做完全身電腦斷層掃

描外，並可檢測出病患心冠狀動脈硬化情形。這套冠心症檢查新方法，亦即「冠心症風險

聰明評分卡檢查--Smart Score」是台北醫院自己研發的非侵入性方法，完全沒有風險，可以

發現一些微妙的心血管病初期警訊，偵測出血栓板及冠狀動脈粥狀硬化，並評估風險，達

到及早預防心血管疾病的效果。放射科張俊寧主任說：「師父們雖然吃素，但是體脂肪、

血脂、膽固醇偏高的仍不少，這項檢查幫助尤其大。而且，針對檢查出來的陽性者，中醫

科主任許中華醫師，研發製作了包含活血化瘀的川七等成分在內的科學中藥，可以免費提

供給師父服用，必須配合服用至少半年，定期追蹤回診。」唯一美中不足的是，這項檢查

沒有健保給付，必須自費。至於是否需要接受這項檢查，該院也訂定了一個評量表（參見

point 1），凡是家族有心臟病史，且懷疑高膽固醇、高血壓、高度壓力、體重過重缺乏運

動的高危險者，建議接受檢查。 



  

 至於乳癌檢測篩檢方面，除了乳房攝影外，台北醫院也發展出準確度更高的磁振造影

MRI 檢查。乳房病變處置屬於外科，有張亞衡女醫師為病患檢查，放射科也印製了乳房攝

影衛教單（參見 point 2），提醒女性注意「早期發現及診斷，是預防乳癌的最佳方法。」 

  

六、台北區醫院聯盟盟主 

  

 台北區醫院聯盟是由衛生署台北醫院、基隆醫院、宜蘭醫院、花蓮醫院、玉里醫院、台

北城區分院、樂生療養院及八里療養院等八家醫療院所組成，由台北醫院負責統合。希望

經由資源共享，技術交流，聯合行銷等方式，提升醫院服務層級與營運效率，提供民眾高

品質、高效率的專業服務。 

  

七、普仁佛堂 

  

 民國七十九年於侯勝茂院長任內，台北醫院即在 B 棟七樓設有「普仁佛堂」，供奉「千

手千眼觀世音菩薩」像，讓病患及民眾禮佛。隨著院內的整修工程，佛堂已遷移至更隱密

不受打擾的空間，去年九月三日安座後重新開放。 

  

八、僧伽醫療照護 

  

優惠內容（有健保 IC 卡者，請備妥就醫） 

  

●門診 

 1.免收掛號費 

 2.免醫療費用部分負擔（包括基本部分負擔 140 元及藥品、檢驗檢查等部分負擔） 

 3.均由本院社會服務室社服基金出家眾法師專款支付 

  

●急診 

 1.免收掛號費（80 元） 

 2.免醫療費用基本部分負擔 210 元 

 3.均由本院社會服務室社服基金出家眾法師專款支付 

  

●住院 

1.醫療費可評估後予以補助 

2.病房差額：逐案處理 

  

 據台北醫院社服室表示，對於出家師父來院就診，院方一直希望能夠提供最好的協助，

尤其黃院長到院後，特別指示募集專款支付出家法師的醫療費用。來院師父如需人引導，



也有志工或社服室之相關工作人員陪同掛號就醫及其他事項之說明。有時醫師建議師父轉

診其他醫院，院內同事亦會協助處理相關事宜，做好完整交接，並評估實際狀況提供其他

適切協助。 

  

  ※   ※   ※  ※   ※   ※ 

  

黃焜璋院長小檔案 

  

 學歷： 

台大醫學院醫學系畢 業、美國康乃爾大學免疫研究員、美國約翰霍普金斯大學公共衛生碩士。 

 曾任： 

署立桃園醫院小兒科主任、副院長、代理院長、署立基隆醫院院長、台大小兒部兼任主治醫師、

副教授 

 現任： 

署立台北醫院院長、中華民國能量醫學學會理事長、台灣兒童過敏氣喘及免疫學會常務理事、台

灣婦幼衛生協會常務監事、中華民國醫院協會常務監事、中華民國區域醫院協會監事醫療 

 專長： 

小兒氣喘過敏免疫  

  

  ※   ※   ※  ※   ※   ※ 

  

冠心症檢查新方法 

風險評量聰明卡 Smart Score 

  

以下問題能幫助您自我檢視是否需要接受聰明卡檢查：   

1、年齡（男性超過 35 歲，女性超過 40 歲）………□是（1）□否 

2、家族有心臟病史…………………………………□是（ 1）□否 

3、高血脂（高膽固醇）……………………………□是（ 3）□否 

4、吸菸………………………………………………□是（ 2）□否 

5、高血壓（高於 140 / 90mmHg）…………………□是（2）□否 

6、體重過重（註）…………………………………□是（ 2）□否 

7、工作壓力大………………………………………□是（ 1）□否 

8、缺乏運動…………………………………………□是（1）□否 

9、糖尿病……………………………………………□是（ 3）□否 

10、經常感到胸悶…………………………………  □是（2）□否 

＊註：理想體重量測準則 女－（身高－90）＊0.8 ± 5﹪ 

            男－（身高－80）＊0.8 ± 3﹪ 



 

            總分＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

評分 

請您將勾選“是”之得分加總，若您的分數≧5 分，建議您接受風險評量聰明卡的檢查，

以便提早偵測及診斷。 

（署立台北醫院放射科提供） 

  

  ※   ※   ※  ※   ※   ※ 

  

乳房的構造及乳癌的發生 

  

 乳房是由內含不同比例的分泌腺體組織和脂肪組織構成。分泌腺體由 15－20 個乳葉組

成，分別由乳管匯集至乳頭，每一乳葉可再細分成數百個乳小葉。 

  

 乳癌的發生乃是由於乳管細胞或乳小葉細胞變性或異常增生而形成。 

  

 您可能不知道——近年來，由於國人飲食習慣改變及生活形態日漸西化，乳癌的發生率

有逐年往上躍升的趨勢。在女性好發的癌症，包括乳癌、子宮頸癌、大腸癌、肺癌與肝癌

中，根據衛生署資料，乳癌目前是女性癌症死亡第四位，且有後來居上的趨勢，僅次於肺

癌。 

  

 誰需要做檢查——年齡超過 40 歲，需要做篩檢。家族有人得乳癌者，初經較早者，晚停

經者，有乳癌家族史者，晚生產或無生產者，長期服用女性荷爾蒙者，有摸到腫塊者及其

他醫師認為有必要檢查者。 

  

 乳房攝影可以幫助我什麼——可偵測微細鈣化，發現無症狀的零期乳癌，此時早期治療

可大幅增加治療的成功率。可以偵測摸到的硬塊是否偏惡性或良性，且輔助超音波檢查及

進一步幫助臨床醫師決定如何處理。 

  

 如何檢查——檢查時必須脫去上半身的衣物，配合放射師的指示將乳房置於攝影機前並

調整姿勢。攝影時必須緊壓乳房，每次壓迫時間約 10 秒，壓迫時會感到不舒服。左右側至

少各要照二張乳癌 X 光片。 

  

 攝影時為何要緊壓乳房——減少乳房組織互相重疊，以獲得清晰影像。減少曝光時間降

低輻射劑量。幫助固定位置，減少因身體晃動而影響攝影檢查品質。 

  

 以下是罹患乳癌相關的風險因子 

1、年齡大於 45 歲………………………………………  □是（1）□否 



2、家族有人得乳癌……………………………………   □是（1）□否 

3、12 歲前初經…………………………………………  □是（1）□否 

4、55 歲後停經…………………………………………  □是（1）□否 

5、第一胎生育在三十歲以後或終身無懷孕或生產…   □是（1）□否 

6、長期服用女性荷爾蒙者（大於 5 年）………………□是（1）□否 

7、乳房一側曾患有乳癌者……………………………   □是（1）□否 

8、卵巢癌及子宮內膜癌………………………………   □是（1）□否 

9、吸菸…………………………………………………   □是（1）□否 

10、肥胖…………………………………………………□是（ 1）□否 

理想體重＝（身高－90）×0.8 ± 5﹪ 

  

總分＿＿＿＿＿＿＿ 

  

請將勾選『是』的分數加總，若分數大於 5 分，則可能有較大機會得到乳癌。 

（署立台北醫院放射科提供） 

  

  ※   ※   ※  ※   ※   ※ 

  

僧伽特約醫院 

 埔里榮民醫院.............................＊門診、急診(免掛號費) 

地址：南投縣埔里鎮榮光路 1 號 

電話：(049)2990-833 

連絡窗口：掛號室吳先生 分機：3001 

 衛生署台中醫院..........................＊門診、急診(免掛號費/免部分負擔) 

地址：台中市三民路一段 199 號 

電話：(04)2229-4411 

連絡窗口：服務台 

 衛生署台北醫院..........................＊門診、急診(免掛號費/免部分負擔) 

地址：台北縣新莊市思源路 127 號 

電話：(02)2276-5566 

連絡窗口：社服部 分機：1120 

 衛生署基隆醫院..........................＊門診、急診(免掛號費) 

地址：基隆市信義區信二路 268 號 

電話：(02)2425-1215 

連絡窗口：A 棟一樓轉診轉介櫃台何玉絲護理師 分機：3394 

 看診時請帶健保卡(有僧伽醫護手冊者請一併帶去) 

 住院部分之優惠：病房費差額打九折或八折（依各醫院簽約優惠辦法而定）（不包含伙食費、電

話費） 



 所有免部份負擔之款項由各院社服部募款，社會善心人士供養 

 若社服部募款不足，法師在就診或住院之醫療費用上有困難時，可向僧伽醫護基金會申請供養。 

財團法人佛教僧伽醫護基金會 

樹林市大安路 534 號 6F 

電話(02)2682-9188 

 


