
三月七日下午，本會舉行第二屆第五次董事會。會議由董事長上道下海長老親臨主持，執行長、董事、委

員、醫護志工代表等踴躍參與，積極發言。大家一致感恩執行長的領導，會務人員、志工們的發心護持，

使得僧醫會在僧伽巡迴義診、放生、供養法師健保、醫療上都日有精進。 

  

 其中尤其值得一提的是，早在 87 年僧醫會開始僧伽巡迴義診以來，肺部 X 光檢查就是

必然的檢查項目之一，而醫療網的黃聰敏醫師，擔心法師一旦罹患肺結核，極易在道場中

相互感染，曾經自發性地在他所服務的埔里榮民醫院開辦僧伽特別門診，給予法師肺結核

相關衛教，並追蹤疑似的患者，直到確定沒有疑似患者才將此一特別門診停止；還有每次

安排 X 光巡迴檢查車，多有賴任職於衛生署疾病管制局的施文儀醫師協助。近日報載，國

家衛生研究院的研究員溫啟邦在其研究報告中指出，國內每一百個死亡人口中，就有一人

死於肺結核。這項報告和僧醫會多年來的作為兩相對照，除了讓人讚嘆僧醫會洞燭機先，

充分掌握台灣醫療衛生以及疾病預防的重點，更令人感動的是醫師志工的慈悲與付出，各

個都是法師健康的最盡責守護者。  

  

 此次會議還有一項重要決議，就是加速「僧伽專屬安養苑」的籌畫與成立，並敦聘上淨

下旭法師為副執行長，上大下慧法師為會務推廣主委，希望由於他們的加入，使僧醫會的

各項理想早日達成。關於本次董事會的各項報告及決議，在第十四至二十三頁的會議紀要

中有更為詳實的記載，關心會務的讀者，將可從中更為了解本會理念與目標，相互惕厲期

勉，發願努力，早日圓滿。  

  

 在醫療保健的文章方面，有「從腰痛談腎臟問題」、「慢性腎臟炎二三問」、「全穀類

食物與中風」、「吃了令人逍遙的逍遙散」等多篇文章，閱讀這一篇篇內容專業，文字流

暢淺顯的文章，猶如聆聽了一場又一場精采的醫學講座。您千萬不要錯過。阿彌陀佛！  

 


