
車行過了中央大學後就一直留意尋找「圓光佛學院」的路標。因為先前聽家州師兄說，「過了中央大學後

一、兩百公尺，路上有很明顯的標誌，看到以後右轉就對了，非常好找。」無奈我們開著車子來來回回了

好幾趟，就是沒有看到所謂的標誌。同修戲稱路那麼難找「車資」要提高，我則笑說，「哪有計程車走錯

路還加錢的？」總共問了三個人，好不容易發現寫著「圓光佛學院」的深藍色路標，指引我們彎進一條柏

油路。車子轉彎後，眼前頓時呈現柳暗花明又一村的景致；路旁的田野、花圃、休閒農莊，在在令人驚

豔。 

  

 順著路一直開，很快看到了圓光佛學院，卻不知道大門在哪裡，待找到了門，卻沒有看

到基金會的旗幟和志工，不禁懷疑是不是走錯了。後來問了一位淨人，他告訴我們義診在

前面的研究所區舉行，才又趨車往前，終於看到熟悉的人和旗幟，心裡忽然湧起看到親人

般的喜悅。後來聽說，也有其他師兄找了許久，心想：這還真是好事多磨！  

  

 進得會場，醫師都已經在看診，總共有 22 位各科醫師。由於圓光佛學院學生人數多，參

加這次義診的男眾淨人、女眾淨人、比丘、比丘尼、沙彌、沙彌尼共有兩百多位，檢察項

目包括：（1）尿液檢查（ 2）量身高、體重、測體脂肪（ 3）量血壓、脈搏（ 4）抽血（ 5）

家醫（ 6）口腔牙齒健檢（ 7）各項檢查：包括肝膽超音波檢查、心電圖檢查、骨質密度檢

查、胸部 X 光檢查、腹部超音波檢查、子宮頸抹片檢查。（ 8）各科醫師看診：包括耳鼻

喉科、心臟科、骨科、腎臟科、婦科、中醫、針灸。（ 9）衛教諮詢：包括牙科衛教、醫療

諮詢、營養講座諮詢、乳房自我檢查衛教。每位醫師前面都有師父在排隊等待，尤其是心

臟科、骨質密度測定、牙科洗牙、超音波等等，常常有很多師父候診，而醫師們仍然很有

耐心，親切且仔細地問診、看診、回答問題、叮嚀師父注意事項。  

  

 我在會場四處游走時，攝影志工梁師兄特地走過來問道：「要不要看現場剛拍的照

片？」我聽了既納悶又好奇，相片那麼快就洗出來了嗎？於是問他在哪裏，他指了指不遠

處的角落，我順著他的手勢看去，還是不明白。梁師兄大概看出了我的困惑，於是解釋

道：「基金會買了新的數位相片列印機，剛剛照的相片已經洗出來了，以後義診的照片都

可以馬上洗出來 !」聽到這個好消息，我迫不及待地朝他指的角落走去。到了那兒，執行長

正好也在，他高興地說：「這台機器才四千多元，又便宜又實用；以後義診的照片可以馬

上洗出來貼在感謝狀上，醫師在義診結束後就能拿到熱騰騰的愛心照片。」聽了他的敘述

我頗有同感，更打心眼裏欽佩這樣的體貼和用心，無時無刻不在為每ㄧ個細節尋找更好的

方法，以更貼心而令人歡喜的設計讓每位志工感動贊歎。相信今天看到感謝狀的醫師都會

覺得驚喜，也更珍惜這次因緣，並期待下次義診的來臨。唯一美中不足的是，由於護理和

一般志工人數眾多，以致無法讓每個人都拿到貼有照片的感謝狀，希望以後有愈來愈多的

人投入基金會的工作，同心協力克服每一個困難，解決每一個問題，讓僧醫會的宗旨和理

想都能夠實現。  

  

 義診在中午時分圓滿結束，執行長會宗長老感恩圓光佛學院常住慈悲接受供養，並做了

簡短開示如下：  



  

 今天，每位醫師、護理人員、志工都發起虔誠、恭敬的心來做十方僧的醫護供養。為什

麼要供養僧呢？因為三寶是眾生的良福田，世間一切眾生因為三寶才能得解脫。縱然生活

上一切都很好，沒有戰爭、衣食無缺，也沒有病痛，但是人死了又如何呢？所以慈悲的佛

陀降生世間，以佛法教導，讓眾生能接受三寶的法水，讓我們從無漏性情淨中修學得解

脫，不再受生死輪迴。所謂三寶即是佛、法、僧，佛是兩足尊，佛的福德、智慧、斷一切

煩惱，達到最圓滿的境界，猶如秋天的月亮圓滿無缺，是人天所敬仰的。而佛陀教我們的

法，則能使六道眾生真正得到解脫，法是至性清淨而圓滿無缺陷的，是能離慾，使人沒有

貪慾而得到究竟安樂的，是宇宙人生的真理。至於僧是調伏聖尊，是眾中尊。出家後以佛

法降伏自己的煩惱，得到身清靜、語清靜、意清靜；以佛法讓眾生得到法的利益，也能身

清靜、語清靜、意清靜。因為眾生的煩惱很多，貪慾、憎恨、愚癡、嫉妒、我慢、驕傲、

諂嫉，諸如此類的煩惱讓眾生心裡不平靜，而有恐懼。但你若是依佛法、依三寶，就能夠

讓我們內心得到真正的解脫。所以我們以佛陀的慈悲、智慧、願力為修行的方向就可達到

人生的圓滿。所以僧伽醫護基金會來護持僧寶，是因為佛法是由僧來護持傳承，而我們供

養僧伽，因為僧在所有眾裡是最尊貴的，世間上的政治家、經濟家、軍事家等方面，總是

不圓滿的，多是以貪為出發點的，唯有僧才是走上解脫之道的，所以我們供養僧才有真正

的殊勝功德。在人生中，我們才能消業障、開智慧、增福德，讓人生真正達到究竟圓滿。

我們僧伽醫護基金會的宗旨，是醫護為本，淨土為歸。我們依在悲、智、願、行，以觀世

音菩薩的大慈悲心、文殊菩薩的大智慧、普賢菩薩的大行、地藏菩薩的大願力；為我們的

指標，來圓滿我們的智德、戒德、福德；一切走向自性清淨，走向阿褥多羅三藐三菩提。

我們知道佛陀的僧團有七眾弟子，有出家眾、在家眾。今天我們僧醫會的醫師、護士、志

工們，能在學有所成之後為三寶奉獻他的所學。這是一顆菩提心、慈悲心、無私心，是很

尊貴的心、難得的心。在此非常感恩大家，也祈求三寶加被，大家增福增慧，菩提心增長

不退。阿彌陀佛！  

  

 在長老開示及頒感謝狀給圓光佛學院及醫護志工後，這次義診圓滿地畫下了句點，但是

參與者的菩提心和歡喜心卻不會結束或暫歇。誠如從未缺席的馬志宏師兄在回程的車上所

說：「每次義診雖然很累，心裡卻覺得非常歡喜。」相信這正是所有人的心聲，也是大家

繼續努力的原動力。  
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