
在熙攘的人生裡，若能擁有一份平易近人的自在，這樣的修行路，想必能集結更多好緣，基金會的勸募委

員江主文師兄，正在體現這種難得的生活。 

  

  走進江師兄樸實的家中，可以感受到一種不追求物質享受的態度。家中並不寬敞，但

是牆上、廚櫃裡，處處是一家人一路走來的痕跡。櫃子上兩個裝在玻璃盒裡的大同寶寶，

應該是江師兄的退休紀念品。原來江師兄在大同公司裡服務了二十九年，離開後他並沒有

開始休息或享受人生，反而又找了一份大樓管理的工作，繼續為家庭與社會奉獻他自己，

以及他親切愉快的人格特質。  

  

  十多年來江師兄一直護持西蓮淨苑，因此也在認同佛教僧伽醫護基金會的理念下，開

始為基金會勸募，他謙虛的表示自己勸募的金額不多，但是秉持著長遠的歡喜心來做，就

不會起煩惱。因為這是一個讓蓮友們可以發心的機會，所以不管金額多少，他總是堅持每

個月親自到蓮友家中去收。  

  

  江師兄修佛的因緣甚早，來自南投山明水秀的名間鄉，家中有兩個妹妹，一個弟弟則

已經剃度出家，父母也早已常年茹素，都是虔誠的佛弟子。結識西蓮淨苑也是因為妹妹就

讀於圓光佛學院時的教務長來自淨苑，對淨苑解行並重的道風非常推崇，同時土城講堂正

好成立，因此江師兄與他的同修也就開始在講堂共修。期間他也擔任過講堂的班長、助念

會長等等執事，如今在講堂已經是許多後進學習與樂於親近的顧問前輩。他個人對於執法

器特別有興趣，還特地向法師學習請益。  

  

  對於一路過來的修行，他以金剛經裡的一句話作為心得的代表：「凡所有相皆是虛妄

之相，若見諸相非相，即見如來。」在生活上難免會受到一些挫折，他以這句話來提醒自

己，不要太在意，凡事隨緣盡份就好，否則面對人生的困境很容易就打退堂鼓。年前自己

的小兒子參加研究所入學考試，結果並不理想，看見兒子為挫折而失意痛苦，做父親的以

一切都是活菩薩的安排來開解、安慰他，勸勉他先服兵役也許會有更好的結果。江師兄表

示，為人父母難免望子成龍，面對孩子的表現失利，往往心急責備，但是學佛之後，他明

白站在孩子的立場幫助、引導他，要比所謂愛之深責之切更能表現父母對孩子的愛，因此

兒子也就慢慢能接受。對於學佛，他也認為不間斷是很重要的，必須持續接觸，不脫離。

就像在心中種了一畝田，常常要去除草，因為心一旦沒有整理，就容易雜草叢生。因此除

了西蓮淨苑外，九華山也是江師兄常常去朝山的地方。當年為了長子的病與九華山結緣，

第一次去時，因為從來沒有朝過山，第一拜就給了他很深的感動，明白救世師父的大願

後，他更是衷心佩服，多年來他一有空就邀親朋好友上九華山。  

  

  雖未言明，但是掌握機緣似乎是江師兄一種值得令人學習的觀念，例如在講堂被任命

為班長，起初也覺得自己的能力不足以擔負重任，但是抱著因緣來了就要好好掌握的心

理，認為自己不行但是活菩薩行，一切自有安排，加上自己盡心努力，果然一切順順利

利，自然成就。他的同修是與他相互扶持的善知識，兩人共修免去許多障礙，理想與觀念



的契合，讓修行的腳步更輕快。他感恩孩子們都能了解父母的努力，家中長年吃素，也不

見年輕人有何怨言。對於江師兄來說，他的好緣由家裡開始，自然也在家人的成就下圓

滿，這樣的因果，怎能不讓人羨慕。  

 


