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印光大師曾經說過:「放生有十大功德，1.無刀兵劫、2.集諸吉祥、3.長壽健康、4.多子宜男、5.諸佛歡喜、

6.物類感恩、7.無諸災難、福德日增 8.得生天上、9.諸惡消滅、四季安寧、10 生生不息、善心相感」。但

是，所謂坐而言不如起而行，所以，去年元月，僧伽醫護基金會本著「尊重生命」、「慈悲護生」、「生

態保育」的宗旨，成立了放生會，由許瑞助庭長擔任會長，並預定每兩個月舉辦一次放生活動。 

        八月三十一日這一天上午，第六次放生活動在北海岸舉行，一大早，參與的法師、師

兄、師姐們，或搭遊覽車、或自行前往，大家都滿懷著慈悲、愉快的心情，朝目的地石門

洞出發。而放生會的會務人員，更早已做好事前的準備和評估。他們幾天前就已經勘察好

場地、洽購了魚隻，更安排了「北海岸特殊生態及風光介紹」，希望這不僅是一場慈悲

行，也是一趟智慧之旅。 

        八點多鐘，大家抵達預定放生的地點石門洞，載滿放生魚群的卡車也已經停在當地等

候。由於剛巧有颱風外圍環流影響台灣北部，風浪很大，雨則是時下時歇，隨時可能降

臨。很幸運的，當我們抵達時，當地並沒有下雨，執行長上會下宗長老趕緊集合大家，準

備實施放生儀軌。但是，就在整隊的當兒，忽然大雨傾盆而下，大家只好在一旁的屋簷下

避雨，而為了祈求雨停，有師兄提議，我們來念佛吧 !於是全體一起虔誠地唱念「阿彌陀

佛」，說也奇怪，雨不久就小了點，但是由於海浪實在太大，安全組的師兄們到海邊勘察

後，決定全體轉往金山鄉漁會。 

        九點十八分到達金山鄉漁會，在離石門洞不過十多分鐘車程的這裡，居然只有風沒有

雨，於是，大家在上會下宗長老帶領下，遵照佛教放生儀軌唱誦楊枝淨水讚、大悲咒、啟

請佛菩薩聖眾、代魚兒皈依三寶、懺悔罪業，長老並親自到載魚的大卡車上灑大悲水。放

生儀軌告一段落後，全體步行到磺港外堤岸邊將魚隻放生。 

        一路上大家念著「阿彌陀佛」，到了堤邊，分成五組，採取接力方式放生。由於風浪很

大，為了安全，雖然分成五組傳遞裝魚的水桶，但實際將魚放進海中的點只有一個，從卡

車到分布在岸邊的五個小組之間，由十多位師兄、師姐排成一列手手相傳，而每個人除了

忙不迭地傳遞外，口中都大聲地念著阿彌陀佛。佛號聲不絕於耳此起彼落，好不莊嚴、慈

悲。經過一個多小時，所有放生的魚都已回到大海，大家於是回到漁會，由上會下宗長老

帶領回向，功德圓滿。 

        整體來看，這次放生雖然碰到天候不佳，臨時變更地點，原定的「觀賞北海岸特殊生態

和風光多媒體簡報」也取消了，但是基於安全的原則，相信大家都很滿意這樣的應變措

施，而且正由於有這番風雨，使大家經歷了一次特別的放生活動，誠如許瑞助會長所說，

「大家一桶一桶地傳遞著放生魚隻，正是悲心的傳遞」。而這些魚兒又何其有幸，在回歸

大海的同時，能夠皈依三寶、聽聞佛號！ 

  

放生小故事  

  

        宋朝時有一位名叫張奎的人，錢塘人士。小時候，有一天他到溪邊捕魚，捕到後就將魚

宰殺，卻不小心誤傷了自己的指頭，痛得受不了。此時他心中突然了悟，心想，我只不過



傷了一根指頭就這麼痛，被我開膛剖割的魚豈不是更痛上千百倍。於是將當天捕到的一簍

魚全部放生，從此以後更戒殺放生。 

        後來他夢到一個人送給他一條大魚，隨後他的夫人生下一個兒子，長大後考上進士並曾

擔任永州太守，世代都很富裕。 

        從這個故事，正可以印證印光大師所說:力行放生，多子宜男，福德日增。 

 


