
一早氣溫寒冷，但志工們不為辛勞懷抱著回娘家的興奮心情，早早地就到會場參

與這個有意義且屬於他們的節日，師兄師姐也趁此機會彼此認識及寒暄問好，使

得會場熱鬧非凡。 

貼心的布置 

  會場的佈置溫馨且貼心，場外設置了早餐區，讓遠道而來的師兄姐

先填飽肚子，以便在活動上有體力參與；也設置按摩區 ---邀請醫療器材

公司擺設按摩椅，讓大家藉此機會放鬆筋骨及減輕壓力。  

        場內直入眼簾即是一大幅台灣地圖海報，標示著 2000 年度全國僧伽

巡迴義診服務的地點，從基隆出發歷經台北、新竹、台中……..最後一

站則在宜蘭，而在這一整年裡計有將近千位法師接受服務。會場中除了

展示義診活動的點滴之外，另有基金會二週年暨健康千禧園遊會活動、

輔導諮商員培訓、居家護理人員培訓課程等大大小小活動過程記錄。  

全國僧伽巡迴義診服務  

        羅憶珠護理長表示，這一整年來的義診，基本固定的診療項目有：家

醫、中醫、牙醫、針灸、心電圖、子宮頸抹片檢查等，師父比較常有的

疾病，為貧血、肝功能異常、B 型肝炎帶原者、尿酸過高、高血壓、糖

尿病等等；牙科檢查中，大部分的問題是牙周病及蛀牙；尼眾乳房篩檢

發現有纖維囊腫的比例也不少。  

參與熱烈，法喜充滿  

        活動中基金會的董事果清律師、體慧長老、廣淨法師、施文儀醫師等，

及南普陀佛學院本因法師、台北市佛教護僧協會理事長蓮海法師、中佛

青理事長修懿法師、秘書長達那法師、諾那華藏精舍智敏上師、海明寺

聖虛法師、圓光佛學院顯智法師及師生代表二、三十位、衛生署的長官

們、林口長庚醫院副院長宋永魁醫師、埔里僧伽義診中心黃聰敏醫師、

僧伽聯合診所陳乾原醫師、盧漢隆醫師、殷光達醫師、楊峻昌醫師、黃

瑞娟醫師、方隆琦醫師、江盈達醫師都蒞臨活動現場，以及志工近三、

四百位參加，使得會場更加充滿法喜。  

        隨後在本因法師代讀海公致詞和果清律師的開示及貴賓的祝福下，旋

即展開了一連串的活動。先有司儀黃伯霖警官知性的引言，再加上王建

勛、陳俊宏兩位老師輕鬆活潑的暖場下，志工們熱情的舉起手一起跟隨

帶動唱，此時場面更加的活絡有生氣。  

不一樣的風采  

        隨著歌曲「謝謝您們」的音樂揚起，邀請果清律師、本因法師、廣淨

法師、衛生署醫政處副處長李懋華醫師及疾病管制局涂醒哲局長等長官，

頒發優良志工獎、勸募委員獎、優良醫護人員獎及千禧園遊會熱情贊助

單位等獎項，感謝志工一年來不求回報的付出。  

        當志工從頒獎人手中領到感謝狀時，他們的表情上可看到與平日不一

樣丰采，因為這張感謝狀對他們來說意義是非凡的，因為那是一種自我



肯定及理想實踐，再加上佛家所言「施」比「受」更有福的哲理，所以

「歡喜心」是他們意外的收獲。  

一顆心、一生情  

次此活動同時也把「志工」的定義發揮到淋漓盡致：志工乃發自內心協助他人及事物，

無論過程自己再忙多累，也一定會撥時間去做，且持續不斷以達到盡善盡美為主要標的。而

基金會在各項活動能順利推展，都是靠著志工群們的願力而圓滿，所以當有些志工在台上領

了好幾張感謝狀，我們心中油然起了敬佩及感謝心，因為這種毅力真是很偉大。  

        最後在「一顆心、一生情」歌曲的帶動唱下，大家的內心都極為澎湃

與激昂，也格外珍惜這樣的緣份。各位師兄師姐：因為有您們，基金會

才會更加的成長與茁壯，大家一起來，明年會更好！  

 


