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癌細胞變快樂佛細胞

道證法師俗姓郭名惠珍，在行醫多年中，殷勤

幫助腫瘤病患，直至自己罹患腫瘤，方從醫職

引退。

出家後雖處病苦，不忘方便度眾。本文由道證

法師講述，分享病中心得，弟子記錄並授權轉

載，旨在鼓勵病苦中人，以佛法為藥。

文／道證法師講述
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被誣告、受挫折，
更勇猛精進

他把為自己著想、打算的私心，

全都放下，用心念佛，為大眾效勞

服務。因此不但改變了病況恢復健

康，也克服環境種種的障礙困難。

他義務盡力為佛教，但也是有人誤

會他，甚至誣賴他貪污去告他。他

受新加坡調查局調查十三遍，結果

調查局的人不但證實他沒貪污，同

時也受到他的感動，要他反告那些

誣告他的人。但他說：「我已經受

菩薩戒，我不要這麼做！」他一心

只是想幫助眾生學佛，不想跟眾生

計較結惡緣。他受到很多的挫折與

障礙，但都沒退心，反而更加勇猛

精進為佛教，為眾生貢獻服務。

念佛化解牢獄之災

他認為他學佛業障很重，所以更

必須勤念佛。在他皈依那天就遇到

障礙。每一次遇到障礙，都更加證

實念佛的力量不可思議，使他對念

佛更有信心。在以前新加坡加油站

還不多，所以他開車時，都會多準

備一桶汽油放在後車箱。我們知道

新加坡治安向來很好，是世界有名

的，警察人員時時都注意著人民的

安全。皈依那天，他在半路遇上警

察在攔車檢查，警察發現他後車箱

有一桶汽油，還有一件黑海青，就

懷疑他是否要去放火、做盜賊，於

是就把他帶去警察局拘留起來。警

察告訴他說：「今天是週六，警長

不會來，明天是週日，週一是國
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慶，週二你就要上法庭了。」他就

這樣進入拘留所，所裏面已有二位

比較老的人，他們是三輪車伕，因

賭博被抓。李居士心裏想，在這裏

要如何辦才好？就開始大聲念觀世

音菩薩，並請那二位三輪車伕跟他

一起念，那二位不理他，他就越

念越大聲，又想到歸依時，上演下

培法師說：「今天是六月十九日，

大家除了念觀世音菩薩聖號外，也

可以念阿彌陀佛。」於是他又大聲

的念阿彌陀佛、阿彌陀佛……念到

十一點多時，有一位警察來開門，

跟他說：「你出來，警長叫你。」

他感覺很奇怪，剛剛警察說，今天

週六警長不會來，為何又來？他出

去一看，警長才三十多歲。警長問

他：為何被抓來？他回答說：「我

車上多放一桶汽油，他們（警察）

說，我要放火。我帶一件黑色的海

青，他們說我要做盜賊。」他跟警

長報告說：「你看！這件黑衣袖子

那麼寬大，做賊要跑也不方便，會

跌倒！」警長又問他：「他們有沒

有對你怎樣？」李居士回答：「沒

有。」警長說：「那你可以回去

了！」並且還請警察幫他把油拿回

車上放。離開之前，他還很特地跑

回拘留所向那二位老人說：「你們

看！我念佛可以出去了。你們不

念，不聽我的話！」

心改變—身體命運就改變，
環境世界也改變

李居士一生坎坷重重，但是他相

信佛力，從不氣餒，堅持用念佛和

願力來勝過他的業力。有一次，他

去大陸九華山，遇到一位很會算命

的人跟他說：「你會癱瘓，不能走

路」，還勸他趕快回去。他說：

「我相信佛菩薩！不管它，沒那回

事！」他處處為我們證明，信願念

佛的力量，必定能夠勝過業力！他

不但沒癱瘓，還健步如飛！他的心

改變，身體就改變，環境世界也改

變。
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選擇放下「帶不去」的，
勤修種種「帶得去」的功德

我們要了解世間的名利、眷屬是

帶不走的，只有修行的功德、福報

才是帶得去，用得到的。他很有智

慧判斷選擇，他選擇放下「帶不

去」的名利，選擇把生命用來種善

因，用來修種種「帶得去」的福報

功德。如果我們一直種往生西方成

佛的好因，必定能跟大家同生極樂

國，得到成佛，最佳的好果報。

放生—放慈悲心生，
放自己重生——超越血癌的
博士吃過苦，能體諒人苦，
發大悲心

我有一位同學，現在是美國大學

的教授，也是一位國際上頗為出名

的食品科學家。當他讀國中的時候

就生了一場大病，他的父母帶他遍

訪名醫，做了很多相當辛苦的檢

查，在榮總曾經發現他的胸部X光

片上有特殊的一個陰影，但是還是

沒能做出確定的診斷。這位同學因

為受了很多苦，使他很能體諒別人

的痛苦，他的心地很慈悲，大學的

時候他學佛了，而且發心受五戒，

受戒之後就很誠心地受持。

為堅持佛戒，
放棄將到手的碩士學位

在美國修碩士學位的時候，他的

功課實驗很忙，每天都要做到晚上

十二點、一點，這樣長期的疲勞和

缺乏睡眠並且長久沒有好好吃一頓

飯，漸漸地，他出現了一些症狀，

自己發現嘴唇很蒼白。在他快拿到

碩士學位之前，最後必須做一個實

驗，那個實驗要殺好多的老鼠才能

夠完成，他天性的慈悲和持戒的

精神，使他堅持不願意殺生，所以

毅然決然放棄了快拿到手的碩士學

位，他的家人和朋友都責備他：

「你怎麼在美國辛苦了這麼久，最

後又放棄了呢？大家在美國這麼

累，就是為了要得個學位，你怎麼

會這麼傻？會為了不願意殺老鼠而

放棄學位！」

學佛的慈悲、智慧，

超過對功名利祿之欲望

他是一位很溫和的人，也不願意

多抗辯，在他的內心學佛的智慧慈

悲超過了對世間功名利祿的心，於

是他重新換題目，做個不必要殺生

的研究，又辛苦了好久才拿到碩士

學位。

積勞成疾——患血癌

為了求學研究，他多年作實驗，

夜半都須觀察實驗結果，長期的夜

間不眠，飲食、生活無規律，積勞
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多年，體力透支，當他回國的時候

我發現他的臉色很蒼白，看起來血

色素一定是低過七，原來那個時

候，他血癌的疾病已經發展一段時

間了。

檢驗報告數目嚇人，卻無妨

他在美國時為他檢查治療的醫

師，也就是我們血液學教科書的作

者－－須領（Sheeling）教授，教

授看了他的狀況搖搖頭，認為並沒

有什麼比較好的治療，他的白血球

只有正常人的四分之一到三分之

一，紅血球不到人家一半，血小板

低的程度應該是會出血的，我以

前看過低到五萬的病人，就已經會

出血不好控制了，他的血小板只有

三、四萬，但是他從來不出血。還

是好好的。

靜心念佛—個個血球變武林
高手，一個可抵十、百個用！

我這位同學，他經歷了種種檢查

的痛苦，也知道了自己的病況，

他不願意在醫院做治療，他堅持吃

素，但是改變飲食的內容和維持飲

食的正常，而且他堅持念佛，照常

生活，還是繼續攻讀博士學位。在

朋友當中，如果不提起，人家也不

知道他患了這樣嚴重的病，他還是

繼續在美國威斯康辛大學修博士學

位。當他擔心他的血球太少的時

候，我告訴他說：「不要緊（你不

必常用七上八下的心去看檢驗的報

告）你的血球雖然少，假如你好好

地念佛，靜下心來，你每個血球都

是武林高手，一個可以抵人家十個

用，這就像好的將軍一個勝過一百

個小兵！你的心不必要去跟著檢驗

報告的數目上上下下，只要照常過

快樂的生活就好了！」，他聽了也

朗然地笑笑。

照常做早晚念佛功課，照樣得
到博士學位

說真的，這種情況下，別人早就

死了，但是他仍然得到了威斯康辛

大學的博士學位，而且每天無論多

麼忙碌他都要做早晚功課。佛力的

加被還有他持戒不殺生的功德力，

念佛的誠心，使他能夠正常的生活

著，這冥冥中有不可思議的感應。

尊重佛法，孝敬師僧的奇緣

他非常敬仰恩師－－懺公師父

（也就是上懺下雲法師）當師父到

美國弘法的時候，他務必要抽空親

自去為師父開車，而且去租了很大

讓師父能夠安然休息的車子，別人

開不動那種大車。他雖然身體不

好，但總是歡喜地自己去開車，而

且請師父住在他的家中。我感覺到
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他真的是用一種赤子之心孝順著師

父。當他買了一把新的椅子一坐下

來很舒服很好的時候，他第一句話

就是說：「啊！以後懺公師父來要

請他坐這個椅子。」於是就真的準

備好，請下次師父來的時候坐。他

這樣親近高僧大德，真的得到不可

思議的加持力。當懺公師父到美

國，他就去參加師父主持的佛七。

有一次在法會中有一位美國人，他

是異教徒，不知道什麼因緣也去到

莊嚴寺中，那位美國人看見懺公師

父全身放著光明照耀著在場的人，

那位美國人好驚奇就忍不住告訴大

家。他們去莊嚴寺的時候，顯公上

人（也就是上顯下明老法師），人

非常的慈悲而且眼力過人，他一看

就發現我這位同學有病。顯公上人

竟然慈悲到自己私下去拜託了一位

居士，是一位精研醫學又精通易經

的居士。這位居士過去是位將軍，

退休以後隱居起來，除了顯公上人

大家也都不知道他懂得醫學。這位

居士人很慈悲，他受了顯公上人之

託，就義務地為他看病，常常打電

話詢問他的狀況，用一些水果蔬菜

配合給他做治療。別人患上了這樣

的病，大多治療到頭髮掉光、嘴也

破了，常常需要輸血，可以說天天

得住在醫院，還要隔離，他卻天

天都吃好吃的水果和蔬菜，吃得很

胖，而且還能夠照常運動打球，每

天打一、兩個鐘頭，歡歡喜喜地念

佛，從來不需要輸血。

罹病六、七年，不忍父母知

而且他很孝順，他得了這麼嚴重

的病，種種折騰都沒有讓台灣的父

母親知道。他的妻子，慈悲照顧、

配合，經過了六、七年，他的父母

都完全不曉得，朋友也看不出來。

因為他想說父母年紀很大了，老人

家又自己在台灣，很不忍心讓他們

擔憂煩惱，所以他都忍耐沒有告訴

父母自己的病況。


