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佛陀滅度之後，佛、法二寶依靠僧

寶來弘揚。因此，僧寶住世，身

體健康非常重要。為了守護僧伽的

身體健康，僧醫會每年都會舉辦大

型健診活動，期望能協助僧伽們早

期發現早期治療。因受到新冠肺炎

疫情的影響，故今年「全國僧伽免

費健康檢查暨中西牙醫聯合義診」

（以下簡稱健診）延後至12月6日於

元亨寺台北講堂舉行。

不受疫情影響，參與踴躍

健診當天清早，報到處已有法師

陸續排隊。為落實防疫政策，每位

到場人員都必須先行測量體溫。至

掛號處領取病歷表之後，先到簡報

區聽取羅憶珠護理長及彭采萍護理

長說明健診流程，再依序至各個體

檢項目進行檢查。
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守護僧伽健康  健診廣植福田

109 年度全國僧伽免費健康檢查暨 

中西牙醫聯合義診報導 
採訪撰文／編輯組　攝影／編輯組、魏國林

健診會場佈置完畢，迎接法師蒞臨。 法師一早做實名制、量體溫陸續報到。
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參與健診的法師們在志工的引

領下完成身高、體重、體脂肪、血

壓脈搏、抽血、心電圖、肝膽超音

波、驗尿、骨質密度、胸部X光攝影

以及肺炎疫苗注射、眼力、眼壓、

電腦驗光等各項檢測，並為女眾法

師規劃婦科超音波及乳房攝影。並

依目前身體不適情形前往中醫、一

般內科、高齡醫學科、耳鼻喉科、

新陳代謝科、皮膚科、胸腔科、心

臟科、復健科、泌尿科、外科、失

眠壓力科、家醫科、眼科、牙科、

腸胃科、營養衛教、牙科衛教及乳

房衛教、藥局、老花眼鏡及太陽眼

鏡供養等16科診治諮詢，當天也有

轉診服務。

最後，待將病歷繳回掛號處之

後，還供養每位法師一份結緣品。

健診醫療團隊陣容龐大

今年的健診醫療團隊共有醫師38
位、醫檢師與放射師15位、藥師6
位、營養師1位、驗光師9位、護理

師47位、僧醫會志工132位、元亨

寺台北講堂志工80位、衛福部台北

醫院7位，及僧醫會會務人員8位，

共計近343人參與。

法師們於半日之內，即能獲得完

整的全身健康檢查，現場更備有西

藥局及中藥局，當現場醫師開立處

方箋後，即可立即向藥師們領取藥

品，並且進行藥物諮詢。此外，還

有營養師之營養諮詢、牙科衛教及

乳房衛教等，法師們可以從各科衛

教中，學習相關健康資訊，從而瞭

解如何在平時就做好調護色身的習

慣與生活態度。

待體檢結果出爐，僧醫會將寄發

專科醫師團隊對於參加法師檢查結果

的建議，如果需要到醫院進行更詳細

的檢查，僧醫會也會協助轉診。

感恩眾大德護持

每次全國僧伽免費健康檢查暨中

西牙醫聯合義診，有賴諸位醫護人員

熱情參與，才能提供法師們專業的健

診服務。本次感恩元亨寺台北講堂免

費提供場地，也仰賴幕後的志工菩薩

們發心參與，從場勘、器材整理、運

送、場佈以及事後的器材物品歸位

等，並於健診當天引導及協助法師

們，讓健診活動順利圓滿。

佛法需要大家共同護持才能興

盛，現場也針對協辦單位及商借儀

器廠商頒發感謝狀，包含衛生福利
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僧醫會力挺醫護人員辛勞，捐贈新冠肺炎防疫物
資予衛生福利部台北醫院。

手提式彩色超音波醫療器材捐贈儀式。

致贈感謝狀，感謝老達利貿易股份有限公司商借
超音波醫療器材。

致贈感謝狀，感謝艾慕思科技股份有限公司商借
測糖化血色素儀器及驗尿儀器。
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部台北醫院、老達利貿易股份有限

公司、艾慕思科技股份有限公司及

岳洋股份有限公司優惠停車費用，

正因為有眾人的無私護持，僧醫會

護僧健康志業得以持續推動。

當健診活動結束，看著參與法師

們帶著滿意的笑容踏上歸途，大家

內心都感到無比欣慰，並祝福僧眾

法體安康，正法久住。
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護理長等為法師解說健診流程。 醫檢師團隊分別為男、女眾法師抽血檢驗。

眼科檢查現場。醫護團隊分別為法師進行肝膽超音波檢查。

壯觀的健診場面。

守護僧伽健康 健診廣植福田
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中醫醫療總負責
林建雄醫師

中醫
林政煌醫師

中醫
蘇守毅醫師

一般內科
高振益醫師

心電圖檢測
陳瑞庭醫檢師

心臟科
賴文源醫師

外科
羅均醫師

失眠壓力科
林式穀醫師

皮膚科
蔡仁雨醫師

耳鼻喉科
陳敏龍醫師

肝膽超音波
李懋華醫師

肝膽超音波
楊仕山醫師

肝膽超音波
張永輝教授

肝膽超音波
粘惠美護理師

放射科
盧仕峯放射師

泌尿科
洪錦雄醫師
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牙科
李伯訓醫師

牙科
林志鑫醫師

牙科
張立宗醫師

牙科
曹明玉醫師

牙科
陳建志醫師

牙科
黃祥勛醫師

牙科
黃祥麟醫師

牙科
劉益志醫師

牙科
謝彥中醫師

牙科衛教
李明燁醫師

牙科
林育宏醫師

牙科診療現場。

志工協助整理牙科診療用品。
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泌尿科
陳永泰醫師

家醫科
陳乾原醫師

胸腔科
王瑞欽醫師

胸腔科
徐錦池醫師

高齡醫學科
陳英仁醫師

婦科超音波
張涵菁醫師

婦科超音波
張嘉訓醫師

婦科超音波
華筱玲醫師

眼科
陳美玲醫師

眼科
游堂文醫師

眼科
楊正烽醫師

眼科
詹建發醫師

復健科
李裕承醫師

復健科
曾國禎醫師

新陳代謝科
蔡宜珊醫師

營養衛教
尤錦惠營養師
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109 年 12 月 6 日元亨寺義診醫事人員、志工名錄
◆醫師：

李懋華醫師、楊仕山醫師、張嘉訓醫師、華筱玲醫師、張涵菁醫師、陳乾原醫師、高振益醫師、

陳英仁醫師、陳敏龍醫師、蔡宜珊醫師、蔡仁雨醫師、王瑞欽醫師、徐錦池醫師、賴文源醫師、

李裕承醫師、曾國楨醫師、洪錦雄醫師、陳永泰醫師、羅　均醫師、林式穀醫師、林建雄醫師、

蘇守毅醫師、林政煌醫師、詹建發醫師、楊正烽醫師、游堂文醫師、陳美玲醫師、林志鑫醫師、

張立宗醫師、李伯訓醫師、林育宏醫師、黃祥麟醫師、曹明玉醫師、陳建志醫師、謝彥中醫師、

劉益志醫師、李明燁醫師、黃祥勛醫師

◆醫檢師：

郭振潮、張永輝、黃當議、許正忠、陳素蘭、郭玲吟、林招貝、蘇霈糴、陳瑞庭、簡美桂、劉蕙蘭、

董昱君、蔡慧思

◆放射師：

盧仕峯、林曉彤

◆藥師：

周宏元、李硬、李幸樺、林佑珊、劉景琪、李麗俐

◆營養師：

尤錦惠

◆驗光師：

呂志忠、張舒嬅、韓宜儒、楊羽玟、蔡欣汝、許廷豪、連彥誼、黃威誌、施昱瑋

◆護理師：

羅憶珠、謝寶燕、陳麗容、周麗玲、李月里、鍾逸蘋、楊孟勳、陳怡如、吳彥瑩、陳明宜、黃詩尹、

林麗珠、劉淑惠、謝秀絹、蕭麗惠、林麗琴、林秀貞、顏香平、林金碧、郭素禎、李淑雲、黃惠芳、

林秀美、莊金枝、蘇楟茹、徐慈卿、林道青、粘惠美、陳玲莉、巫明雅、林淑蒨、趙慧津、游紋英、

孫麗麗、彭采萍、李珍妮、黃時淑、林素萍、劉芝庭、李育瑄、賴彩雲、黃雅足、張郁專、陳琬宛、

游惠茹、李秀珠

◆基金會志工：

陳麗娟、巫如意、李秀美、周文盛、何長壽、許秀梅、謝蓂馨、葉秀樺、林博政、林文讓、黃婉卿、

唐英亞、詹翠珠、陳彥如、林惠珀、王粵英、郭錦雲、李欣倪、林錦鶯、胡美華、柯棋霆、潘慧玲、

吳宛芸、謝月桃、劉素靜、王詩媛、劉蓮生、劉文正、馬志宏、陳奕煉、葉雯娟、陳伯學、李仁豪、

江銘德、許登貴、孫惠英、陳建國、黃素幸、高潔心、盧靜儀、鍾明華、王進賢、黃秀玉、張　富、

劉意鈴、劉冠顯、施音秀、劉淑玲、鄭修旻、李裕烽、謝承曄、李世隆、江韻榕、楊宗梵、王容馨、

林秀紅、莊志明、賴惠美、陳宥臻、何吉田、邱惠蘭、吳志成、陳阿去、吳昭蓉、周金葉、呂秀錦、

陳蘭芬、吳銪姿、謝瑞柳、宋月英、董　瀅、周金霞、李鳳珠、洪秋涼、張雅虹、林小乃、黃綵霓、

陳品均、陳世彬、劉琴姬、詹淑華、彭明生、林宣宏、許麗霞、彭秀玉、彭義婷、謝瑞得、魏嘉萱、

郭馨蓮、劉林勳、陳心龍、葉玉惠、陳亦嘉、丁勝雄、黃美玲、林逸明、郭致呈、黃梨味、鄭紫寧、

彭月娥、賴月春、林振興、陳光華、曹淑慧、周麗琍、李靜惠、林春美、鄭淑燕、林淑話、林玉燕、

朱瑩慎、魏國林、郭龍憲、游耀輝、王錦銓、林金助、陳建宏、賴全益、張金聰、潘嘉修、傅錦山、

郭家甫、梁立元、陳陸勳、李建村、吳振疆、王錦銓、黃秋祥、林萬褔、張葉月桂、邱湯明琴、

劉黃美英

◆衛福部台北醫院：

鄭建成、陳亭娟、楊淑貞、盧彥孜、許曉英、楊芳美、梁月香

◆會務人員：

慧明法師、妙提法師、法雲、黃靖芳、沈珮如、王庭薇、周家如、陳映榕
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