
壹、目的及依據
佛教僧伽醫護基金會（以下簡稱

本會）為協助寺廟及僧伽因應

2019新型冠狀病毒所引起之嚴重

傳染性肺炎（武漢肺炎）疫情，

根據2020年3月1日中央流行疫

情指揮中心公布之疫情及防治相

關指引及資訊，經本會董事、醫

師及專家之討論，公布本指引，

供佛教寺廟、道場及僧伽參用。

本指引將隨疫情變化即時更新並

公告。

貳、疫情現況
❶ 台灣累計確診案例40例。

❷ 目前已有不知感染源之社區感

染個案及首宗院內感染事件發

生。

❸ 已有無疫區旅遊史且無接觸史

之感染者。

❹ 無症狀感染者可傳染他人。

❺ 推測：有一些無症狀或輕症感

染者在社區中活動，其中大多

數有疫區旅遊史但未被處以居

家檢疫者。

叁、道場
一、日常

日課、修行及作息可

正常運作進行，但應

謝絕有 TOCC之四眾

弟子參加。

佛教道場暨僧伽因應
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備註
T：旅遊史
O：職業史
C：接觸史
C：群聚史
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二、入寺規範

建議寺廟婉拒下列信徒、香客或

遊客入寺參加各項活動或觀光：

❶ 兩週內有 TOCC者。

❷ 依檢疫規定被處以自主健康管
理期間者。

❸ 生病、發燒或有呼吸道症者。

♦  入寺者一律洗手、戴口罩、輕

聲說話、合掌不握手、與常住

不共桌用齋。

♦  Ｔ（旅遊史）：以中港澳、韓、

義、伊朗、日、新加坡及泰國

為主要國家，從其他國家回台

者宜注意。

♦  山門可公告本入寺規定，善意

提醒。

三、外開放空間

正常開放及清潔即可。

四、公共空間

包括：殿堂、講堂、齋堂、展覽

館、寮房、共用厠所及寺務或知

客櫃台，如屬信眾經常出入之場

所，宜定時擦拭清潔，信眾所能

接觸到或２公尺範圍內之地方或

設施宜加強擦拭並以漂白水消毒。

五、衛生設施

寺廟視條件許可狀況，於山門或

適當處設置洗手設施。

六、常住健康管理

加強常住及掛單四眾健康關懷及管

理，並諭令常住減少外出參加室內

密閉及擁擠之法會或群聚活動，如

需參加，必須做好個人衛生。

七、停辦、緩辦大型法會或講經活動。

除非寺方能保證：能掌握參加者

名單，且場地可供人與人之間達

２公尺以上並在低聲唱誦條件下

方可以斟酌辦理。

八、即日起停止舉辦赴中國、港澳弘法

或交流活動。

肆、僧伽
一、法師

❶ 於道場、公寓修行、或於茅蓬
自行清修的法師，與一般民眾

相同，勤洗手，以合掌問訊代

替握手，只有生病者、免疫力

差者、到密閉擁擠空間或進入

醫療院所者才需戴口罩。

若日課有不明 TOCC者參加，

則建議參加者均戴口罩。

❷ 托鉢、化緣、行腳等修行活動
宜勤洗手並注意呼吸禮節。

❸ 停止去中港澳韓義伊朗日本新

加坡及泰國弘法、旅遊或交

流。

二、道場知客法師、灌頂主法和尚或與

信徒、民眾有較多接觸之法師、志

工菩薩，可斟酌人群之擁擠、接觸

之距離與時間等狀況戴口罩。

僧醫會關心每位法師及居士

21

Feature Story
佛教道場暨僧伽因應武漢肺炎疫情防制指引（2.0 版）




