
06 身心靈疾病的研究概括（三）眾生之病—業障病
 文／釋慧明（僧醫會創辦人）

法苑醫林

心靈講座

安寧善終

長照資源

專題企畫

10 認識新陳代謝症候群 
 

12 糖尿病  微細血管病變之源
 採訪／吳秋瓊  諮詢、圖片提供／財團法人糖尿病關懷基金會戴東原博士

16 腎臟病  調整飲食延緩惡化 
 採訪／吳秋瓊  諮詢、圖片提供／台北慈濟醫院腎臟透析郭克林主任  

20 照顧心臟 先控制血壓
 採訪／吳秋瓊  諮詢、圖片提供／花蓮慈濟醫院心臟內科顏仁哲醫師

24 高血壓  沉默的殺手
 採訪／鍾碧芳  諮詢、圖片提供／台灣高血壓學會秘書長林鴻儒醫師

28 中風復健  把握黃金治療期
 採訪／吳秋瓊   諮詢、圖片提供／廣欣中醫診所林建雄醫師

03 編輯室報告

33 以病人為師  面對死亡的智慧
 聽打／釋妙提  圖片提供／臺大醫院家醫科蔡兆勳主任主講

38 堅持善終目標  無怨無悔
 文／姚建安醫師 ( 臺大醫院安寧病房主任 )

40 長照護理的先驅者  專訪杜敏世博士
 文／編輯室  圖片提供／財團法人獎卿護理展望基金會
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生命關懷

運動養生

僧伽關懷

醫護供養

僧醫筆記

僧伽供養

44 思覺失調症  被誤解的疾病
 採訪／吳秋瓊  諮詢、圖片提供／莊永毓醫師

48 喚起體內的神醫 (五之二 )
 文／編輯室   圖片提供／大喜文化

50 繁華落盡  皈依佛門
 文／編輯室 

52 小小醫護站  眾人齊發心
 文／僧醫會志工  圖片提供／陳奕煉居士

54 僧醫會大事記108.4-108.5
 文／編輯室

59 僧醫會4-5月各項供養
 暨醫療關懷服務

B
uddhist Sangha H

ealth C
are Foundation

財團法人佛教僧伽醫護基金會

全國第一個

跨寺院全面性照護僧伽的醫療服務組織
◎本會服務項目：

僧伽醫護卡

僧伽健保供養

僧伽假牙供養

僧伽安養如意苑籌設

僧伽長照評估諮詢協助

僧伽醫療網及特約醫院

僧伽臨終關懷與喪葬處理

定期僧伽義診及後續追蹤照護

身心靈健康與生命關懷理念宣傳

僧伽宗教師與生命關懷志工培訓

◎僧伽醫護網：

網址：http://www.sangha.tw
粉絲專頁：財團法人佛教僧伽醫護基金會

 https://www.facebook.com/Sangha.HealthCare/
 LINE@ ID：@tcp3939v

電子郵件信箱：sangha@sangha.tw
◎僧伽醫護雙月刊

逢雙月出刊，佛法與醫學及醫療資訊介紹

◎郵政劃撥帳號：19265780
合作金庫板橋分行帳號： 0110-717-2606-35

◎戶名：財團法人佛教僧伽醫護基金會
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