
財團法人佛教僧伽醫護基金會
電話： 02-2682-9188   傳真： 02-2682-9181
地址：新北市樹林區大安路 534 號 6 樓

《梵網經》云：「若佛子見一切疾病人，常應供養，如佛無異。八福
田中，看病福田，第一福田。」人於病苦之時，容易心生憂怖，最需
關懷與照顧。若能適時探護，安定病人身心，進一步為其說法，了知
因緣果報之理，必能從病苦之中得到安慰，從心解脫，可謂自利利他
之菩薩行。

　唐朝的悟達國師在未被封為國師時，曾在某寺遇見病僧，因其滿身臭瘡，眾人都拒而遠

之。唯有國師憐憫照顧，病僧癒後說道 :「以後如有難臨身，請不妨到西蜀彭州九隴山來

找我，我會設法解救。記住山上左邊兩棵大松樹連在一起，那就是我居住地方的標誌。」

　後來，悟達國師因德行高深，贏得唐懿宗的尊崇，就封他為悟達國師。然國師卻因權勢

而生起傲慢心，某日左膝旋即生出人面瘡。此瘡如人臉，每日必須餵食，群醫無策。

　某日，國師記起病僧昔日話語，便前往西蜀。那位僧人已含笑站於寺前，等待國師。兩

人相見萬分欣喜，國師頂禮畢述說其苦。僧人告之翌日巖下泉水洗濯，即能痊癒。

　悟達國師來到清泉旁，正要掬水，突然聽到人面瘡張口大叫：「且慢！你可知袁盎殺晁

錯的故事?你的前世就是袁盎，而晁錯就是我。我累世都在尋求報復的機會，然十世以來，

你都為持戒嚴謹的高僧，此次因你生起傲慢心，使我有機可乘。今蒙迦諾迦尊者（化身為

病僧）的慈悲，調解我們的仇怨，賜我三昧法水令我解脫，你我之宿怨也就此了結。」

　悟達國師因蒙迦諾迦尊者垂慈，為他解了多生宿冤，為報答此廣大恩德，於是在該處結

廬，朝夕禮誦，所作的懺法即今之「慈悲三昧水懺」。

招募志工

服務內容：1. 陪同當地病僧就醫

　　　　　2. 訪視關懷當地病僧

招募對象：法師、居士

報名方式：02-26829188社工組

E-mail：sangha@sangha.tw
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