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醫會發現法師遲未辦理健保續

保，經社工人員主動通知詢

問，方得知法師因為行動不便，無法

前往國稅局申請財稅資料，才有此次

的探視之旅。

宿具善根   佛緣深厚

　出生於南投務農家庭的法師，11歲

時，有一出家人知她佛緣深厚，欲帶

領踏入佛們修行。當時，因父親反

對，暫時阻斷了法師修行之路。年長

之後，奉父母之命成婚，婚後生兒育

女。數年後，依然以離婚結束這段塵

緣。

　離婚後的她，帶著子女寄住在寺廟

中，在大寮發心做飯，後在子女上小

學之後，法師將他們送交前夫家庭撫

養，自己正式披剃。法師出家後，擔

任寺院香燈及煮飯工作，後來因為過

度勞累，導致筋骨病痛，不得不離開

原來常住，獨自在外自修。

清苦修行 借貸度日

　離開寺院後，法師在一戶農家的四

合院中，分租了一間小套房。當社工

前往探視時，發現房內整齊乾淨，並

奉請有多部經典，法師一人在此虔修

多年。兒女們偶而會來探視，但因為

經濟狀況不是很富裕，所以能提供法

師的經濟資助也非常有限。
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　法師因年歲漸漸大了，身體狀況一

年不如一年，又加上病苦纏身，如白

內障、糖尿病、痛風，都影響著法師

的行動能力。因此，法師申請有政府

第二類身心障礙證明，每個月靠著

3,628元的補助金渡日，在扣除每月

1,500元房租之後，所剩實在非常有

限。

　因為生活拮据，法師會向鄰里借

貸，當收到補助或供養時，就多少還

一點給對方。但是，法師卻不知道欠

款之實際金額。然而，借貸總不是長

久之計，也擔心法師會不慎被「快速

借款」、「免擔保」等廣告用詞所

騙，而向地下錢莊借錢。故日前密集

探視法師，並積極尋求協助之法。

僧醫會盡力協助病僧

　社工探視法師時，發現她除了外表

行動緩慢，另外還有精神委靡的情

況、講話聲音也微弱，雖曾有信眾協

助法師至台中就醫，但因為罹患慢性

病，很難根治。加上法師亦有重度憂

鬱症，卻一直沒就醫。僧醫會本欲安

排法師至後龍如意苑安住，然經僧醫

會精神科醫師評估，目前不適合安排

至後龍，比較妥切的是安排住院治

療。

　本僧醫會社工幾次的探視，除了幫

法師申請財稅資料外，並協助法師至

醫院就診，也讓法師知道，如何正確

掌握自己身體健康狀況。

　多年來，本會社工透過健保供養及

僧醫卡申請，因此發現不少需要醫療

協助的法師。僧醫卡與醫護手冊除了

能提供僧伽就醫資訊與費用減免外，

更可以快速提供法師醫護協助的管

道。透過全國僧伽資料庫的建立，僧

醫會才能夠幫助更多需要協助的僧

眾，進而達到僧醫會創立的目的，照

顧全心奉獻佛教的僧伽，將來能莊嚴

的走過娑婆人間。


