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結緣山林　醫護僧伽
金剛寺牙科義診活動 採訪撰文／常國祥

5
月 28日上午 6時，在大多數都

巿人仍然沉浸在端午連續假期

的氣氛時，僧伽醫護基金會的志工車輛

和醫巡貨車，已經從台北各地向台灣

12勝景的新竹獅頭山集結中。

與大航法師接續法緣

　負責本次僧伽牙科義診活動總策劃的

丁勝雄、黃美玲居士賢伉儷，於今年 3

月份前往金剛寺實施場地勘察時，即獲

住持大航法師允諾，除了為金剛寺僧眾

進行口腔醫療照護，也開放臨近寺院僧

眾做為診護場所。同時，僧醫會也視這

次義診活動為接續與大航法師的法緣；

大航法師在 1998年僧醫會成立之始，

即擔任第一屆副董事長，共同參與僧伽

醫療促進的志業。十餘年後，僧醫會依

循著法緣帶領來到金剛寺，也為大航法

師奉獻僧伽醫療下了最好的註解。

因應法師需求　提供適當診療

　金剛寺牙科義診，計有黃祥麟、黃斌

洋、黃郁芩等 3位大醫王發心參與，

為法師們進行洗牙、補牙、及口腔衛教

等工作。由於金剛寺與周邊寺院，位處

山區，對外交通不若巿區便利，遇有情

況較為複雜之醫護處理，則另行轉介附

近竹東地區特約牙科診所接手，讓需要

的法師得以在更完善的設備下繼續轉診▕▕▕ 大航法師與部分醫護志工合影。

▕▕▕ 新竹獅頭山金剛寺。
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治療，形成一個小型的牙醫醫療支援體

系，也使得僧醫會對當地師父們醫療照

護，不會因為這次義診的結束而中斷。

　在口腔診療之外，因應當地出家法師

對中醫診療的接受度較高，特別邀請蔡

昆霖中醫師參與。蔡醫師對每位法師逐

一細心問診、仔細把脈，並針對法師的

描述症狀當場施針，為時半小時的針療

期間，每位師父都如靜思打坐般慈相莊

嚴，針後釋負喜悅。由於中藥品項繁多、

携帶不易，丁勝雄居士另協請熟識之藥

師依醫囑和藥單備齊藥材郵寄法師。

感恩慈濟人醫會的支援

　本次義診的過程中，前來支援的慈濟

人醫會師兄們，特別自一早開始就協助

器械與電力設置；所有參加的志工師兄

姐也忙碌地展佈各項醫材設備、測試、

與清毒。牙科出診是麻雀雖小、五臟俱

全的吃力工作，大自診療椅、空壓機、

携帶式治療機組，小至探針、機頭、牙

鉗，和棉花、酒精、各式填充劑等耗材，

密密麻麻的檢查清單不下數百種項目，

有如將診所搬一次家，每次出發都是一

大考驗；若非志工菩薩們的發心護持，

很難持續不斷地到各處寺院義診。但是

只要看見受到口腔疾病困擾的師父們，

能夠重拾笑容，未來得以安心修行、弘

揚佛法，總能瞬間忘卻當日辛勞，這也

是每位醫師、助理、志工們協力加入義

診工作的最大收穫。

山巒深谷的平靜福慧

　端午佳節將至，金剛寺師父們貼心的

為所有人準備齋食和素粽，簡樸卻出

奇的美味，讓大家差點咬到舌頭。大航

法師也一如在佛學院時對僧眾的講經說

法，以其一貫詼諧卻深入淺出的口吻，

對所有志工述說佛法精義，字字珠璣、

發人深省；所有志工聚精會神地欣喜聆

聽，不覺已近日下西山。在百年古剎中

聆聞師父教導、在「嚴石傳經」筆力渾

厚四個大字下的石鑿主殿內頂禮、在四

週高聳山巒與交錯深谷裡找到內心恬

淡；「山靜雲閒如是機緣如是法，鳥啼

花放爾時休息爾時心」，原本是要帶給

師父們健康福祉的醫護志工們，卻在賦

歸之時倏然發現，佛法就存在自己身旁

的點滴。

　參與這次培福之行的醫師與志工們，

在奉獻中找到內心真正的平靜福慧。

▕▕▕ 黃斌洋醫師看診情形。

▕▕▕ 黃祥麟醫師看診情形。 ▕▕▕ 黃郁芩醫師看診情形。

▕▕▕ 新竹獅頭山金剛寺。


