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說道海長老是持戒嚴謹的出家

人，我在僧伽醫護基金會認識

海公師父的時候，他是一位七十五歲和

藹可親的慈祥老人，又因師父和家父年

齡相近，所以和師父開會，備感親切。

師父在 2013 年往生時我特別不捨，

想起平時他常說的話：「會不會為

難？」、「慢慢來，沒關係！」，其為

人是如此地隨和、謙虛，時時為人著

想。如今經歷歲月的洗禮，更懂得原來

海公師父是對世間的人事物，隨順因緣

不強求，由此而道不虛應，應必有由。

有心人 結法緣

當年我參加道海長老荼毗法會後，

心情落寞、沉重，突然想起尸棄佛傳

法偈：「起諸善法本是幻，造諸惡業

亦是幻；身如聚沫心如風，幻出無根

無實性。」這首偈語不斷迴盪在我的

心中，漸漸妄念全清，見書桌上有宣

紙，即用毛筆書寫。

隔日，有位自大陸來的太極拳老師

來訪，詢問桌上這首詩意。我說：這

是一位已涅槃的古佛在圓寂前留下的

法語，他告訴菩薩們，心中的善法與

造福眾生的事，都是幻影、虛假、不

真實的，心中起了惡念，造了無邊惡

業，也是幻影、虛假、不真實的；色
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身就像泡沫，心念來去如風般快速變

化，所呈現在眼前的一切虛幻不實之存

在，原本就都不具真實性。

這位老師聽完講解，表示非常喜歡

這首佛偈，問能讓他帶回去大陸嗎？我

欣然答應，歡喜相贈。回想起這件事，

我才懂得原來道海長老並未離開人間，

還傳法到大陸了。

長老墨寶 也能度眾

「扶律談常」是道海長老留給我們的

精神，所以在2013年7月從埔榮退休，

我就帶著海公遺像到埔里鎮福樂診所裡

供奉，延續海公師父的教示，照顧生病

的出家人，並參加定期義診與訪視。

這幾年有很多人到診所就診，常會

問起「扶律談常」是什麼意思？還有

人說這位黃主任醫師的師父，非常神

祕……。多數患者都帶著恭敬心向長

老遺像敬禮，有人還上網查「扶律談

常」，講說意思是扶助戒律並說明佛

性常住之教法等。

想不到師父的法相也能度化不少人

拜佛，進而學習佛法。

學會搭飛機

有一次，在僧伽醫護基金會開完會，

與海公師父共同搭乘飛機回台中，途中

遇上強烈的亂流，眾人都非常驚恐，我

也驚恐萬分趕緊念佛，腦中一直浮現

父母及與兒女分別的情景。突然間，

海公師父碰了一下我的手，說他想要

喝水，我心想：師父啊！現在都什麼

時候，不是要趕緊念佛嗎？……。想

歸想，我還是拿了一杯水給師父。

▌四諦與醫學關係圖

道海長老手書墨寶「扶律談常」。圖／南普陀寺提供
95 年 2 月 26 日，道海長老主持僧醫會第三屆第三

次董事會，董事黃聰敏醫師 ( 左二 ) 亦在眾中。
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過了不久，飛機恢復平穩，我偷望

一下師父，見師父氣定神閒地看向窗

外，似乎什麼事都沒有發生過。後來

我把當天情況告訴念佛班學長們，大

家笑我不懂事，和道海長老搭飛機，

怎麼可能會出事！尤其師父戒德莊

嚴，一定有許多護法神護持！

此事過了一年，有一回因醫學院的

同班同學往生，我參加完台北公祭時間

已太晚，和大部分同學一起搭飛機回台

中，途中又遇到亂流，同學們有的說現

在還不能死、財產還沒分配好，有的說

還沒有兒子……，雖然醫師看多了生死

別離，但大家心裡仍放不下世間的一

切。我看著窗外，淡定地喝了一口水，

繼續念佛的功課，心裡好想跟道海長老

說：「師父啊！我已經學會搭飛機了！」

永遠為佛教僧伽服務

道海長老往生前幾年，捐贈僧伽醫

護基金會台幣一百萬元，希望苗栗後龍

僧伽如意苑落成後，留一間給他安養。

長老往生後，有一天我偶然翻閱

《向下文長．付予來日》一書，其中

一段真假舍利之辯，讓我有如夢初醒

的一番覺悟。

書中寫道：有一位弟子要求道海長

老在往生後留一顆舍利給他供養，長老

卻回答說：如果燒不出來呢？

經典是佛陀的法身舍利，道海長老

講戒、傳戒數十載，所以他才對弟子說：

「給你真的不要，還要假的啊！」

這幾年我在僧伽醫護基金會擔任義

工，照顧法師的健康，也參與寺院、醫

院、精舍、關懷點的義診，同時，基金

會的辦公大樓未來也將成為收容病僧

的安養房，後龍也有屋舍，預計要照顧

行動不便的僧伽。對有疾病的法師，則

請在其住處就近安養，由基金會給予補

助；若有行動不便的長者，也協助申請

外勞，或安排就醫療養。雖然實際硬體

建設尚未完成，但我的身心其實已經住

在僧伽安養如意苑工作了。

海公師父晚年時曾有人問他：「師

父！您是否能為自己如古德般，留個自

像贊？」師父回答說：「不能！根本沒

有自己呀，贊個什麼！」的確如是！一

如真參實學的道海長老，哪裡需要住什

麼百萬安養房！

感恩師父！我懂了！只要有法師的

地方，就是安養苑，弟子會盡形壽信受

奉行教誨。阿彌陀佛！
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