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永昌現任元大銀行資深副總，

是僧醫會的財務顧問，也是董

事。與僧醫會結緣於民國八十六年至

八十七年間，他回想十多年前，當時

他在世華銀行板橋分行擔任經理，銀

行在一樓，二樓則是剛搬來不久的僧

醫會。由於樓上樓下的因緣，黃永昌

因而有機會與僧醫會接觸，認識了慧

明法師。

慧明法師時任執行長，因地緣之

便，遇有財務等相關問題，常互相討

論。僧醫會一直在尋覓土地建僧伽安

養苑，後來在苗栗尋得一塊法拍土

地。由於法師平常生活單純，深入佛

法，對世間法不太熟悉。諸如買地、

建安養苑、裝潢等，都是平常未曾接

觸的事務，需要熟諳相關業務規章的

人提供諮詢及建議。於是，黃永昌提

供各項參加法拍標購的建議，並協助

僧醫會到法院辦理標購。最後終於順

利購入，也就是今天興建中的如意

苑。

他認為，僧伽是社會上比較特殊的

族群，對事情的處理邏輯常是以「普

度眾生，與人為善」之思維，與世俗

之人以商業角度處理事情的思考方向

不同，因此事情溝通處理上常有不順

遂的地方。他記得當年慧明法師最常

向他問起的一句話就是：世俗間的人

處理事情都是用這樣的邏輯嗎？他也

僧
醫
會
董
事
黃
永
昌

平
凡
佛
教
徒
的
不
平
凡
事

採
訪
撰
文
／
吳
立
萍
　
　
圖
／
黃
永
昌
提
供

黃     



1 6
Buddhist Sangha Health Care Foundation

以不同的角度向慧明法師解說，協助

提供處理建議。

他對法師發願照顧出家眾的健康十

分感佩；因此，不僅在財務運作方面

提供協助及諮詢，而由於本身工作的

因素，經常接觸不同行業的人，人面

較廣，也可以在法師遇到不熟悉的世

間事時，提供必要的幫忙。包括財務

方面制度的建立等，因為有了健全的

制度，社會大眾才會放心護持的捐款

都被妥善運用。

    

謙稱是平凡的佛教徒

黃永昌與宗教的接觸可以說從小就

開始，並非單純的佛教，而是參雜道

教信仰。雖然他成年出社會以後，從

事財務方面的工作，冥冥中與佛教的

因緣卻未曾間斷。過去多年來，他接

觸了許多法師，與僧醫會的因緣更長

達二十多年。

他接觸的法師包括慧明法師，以及

更早之前幾位藏密的長老，但都不是

刻意，而是自然而然的因緣促成。他

雖在中台禪寺皈依，但認為所有宗教

教派殊途同歸，不論佛教或道教，都

是勸人為善。不過，佛教經典齊全，

可貫通世間的道理，包括因果、因緣

論，還有凡所有相皆為無相、一切有

為法如夢幻泡影等觀點，能讓人有所

啟發、放下執著。

黃永昌謙稱自己只是一個平凡的佛

教徒，由於工作忙碌，學佛的時間有

限。然而，只要有空在家便會看一些

佛典如《金剛經》、《地藏經》等，

學習經典中傳達的智慧，也期勉自己

能身體力行，做對的事，行對的路。

不論多忙，他每天早上一定聽經、誦

念《普門品》；在車上也會放佛號，

因為上班前聆聽佛號可讓心情平靜。

他認為有些人對佛教經典不相應，念

了幾句就念不下去了，就佛教的因緣

論來講，可能前世因緣不具足，無法

接受殊勝的佛經，或許之後慢慢的累

積福報，就能歡喜接受。

他認為經典上所說的一些道理，雖

然從表面上看很淺顯，其實很科學，

對人的啟發也很深遠。當遇到逆境

時，都是人生的考驗，通過考驗之

後，就可以更上一層樓，放下「我

執」，就不會太執著於某些事物了。

珍惜當志工的因緣

在工作之餘，黃永昌也參與國際扶

輪社志工。扶輪社的社友都來自各行

各業的菁英，秉持著行善天下、推己

及人的精神，知道哪裡需要幫忙，就

前往協助。有一次，黃永昌與社友前

往菲律賓，參與偏遠地區弱勢者提供

醫療及其他相關服務。他們去拜訪一

個社區，旁邊就是垃圾山，居民的家
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就在垃圾旁邊。印象最深刻的是，看

見排隊等候拔牙的小孩就有一百多

人，顯見當地醫療資源的匱乏，相較

於台灣資源充足的醫療環境，台灣人

實在太幸福了。

他參加的板橋扶輪社輔導的一個扶

輪社的青年服務團 （簡稱板橋扶青

團），這一群扶青團的年輕人在每個

星期六犧牲假日休閒時間，教導弱勢

的孩子學習英文，每次看到他們，他

就感動萬分。雖然他們所做的事與宗

教無關，但其實和佛教中所講的布施

沒有分別，行有餘力幫助有需要的

人，自己也能因此成長並得到付出的

快樂。

黃永昌表示，在佛教道場中，稱每

一個人都是菩薩，觀音菩薩化身各種

形象救濟眾生，這個救濟不一定是指

救命，而是像幫助弱勢的小學生一

樣，在需要的時候主動伸出援手拉拔

他們一把，這些助人的年輕人也都是

菩薩化身。

參與志工幫助有需要的人，以佛教

的觀點來說是在種善因；然而，黃永

昌從不曾以此來看待他所做的事情，

他深信現世有的是來自前世的因緣果

報。現世他有能力當志工，是前世帶

來的福分，他十分知足，並樂於布

施。他在僧醫會承擔財務顧問，也是

抱持著同樣的理念，將自己的專業奉

獻出來。不過，他卻時常感到不足，

謙稱自己只能提供諮詢建議，因工作

的關係沒有辦法像其他許多志工投入

那麼多時間。他希望退休離開職場之

後，能為僧醫會奉獻更多心力，用行

動來護持佛法。

希望接引更多大眾

與慧明法師結緣多年，黃永昌十分

感佩法師為實現照顧僧伽所發下的宏

願，以及無怨無悔的努力奉獻精神。

有人認為，法師的宏願在上輩子即已

立下，因為上輩子沒有做完，這輩子

繼續完成。然而，老天爺給他很多考

驗，慧明法師天生體弱；因此，對於

懷抱弘法利生的出家眾健康特別關

注。出家眾因為戒律，在就醫上很多

時候有所不便，由於自身的體悟，慧

明法師不論過程如何艱辛，都依然堅

持不輟，幾乎每天忙到深夜。

這分心意感動了許多人，黃永昌便

是其中之一。他認為慧明法師一手推

動的僧醫會值得幫忙，也值得參與。

他希望能有更多人護持，也建議僧醫

會搬遷到新會址後，因交通較方便規

畫相關課程及講座，接引更多大眾，

讓他們由認識基金會進而護持參與僧

醫會的活動；如此，就可以廣增參與

義診的醫生和其他志工等，也就更能

達到僧醫會的宗旨，照顧更多的出家

眾了。


