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師 月二十八日，法振長老因肺炎

及泌尿道感染再度來看末學門

診，和侍者法師商量，因埔里榮民醫

院是公立醫院，過年只有急診及少數

醫師留守；因此，建議師父住院治療，

好好過個年！

如禪定般，安詳往生

住院期間，長老身體有些不適，喉

嚨有痰，不想吞食食物；也因為不進

食，無法站立，只能坐輪椅，但表達

清楚。

二月四日，林淑敏居士傳訊息報平

安。因為經醫師檢查，長老身體沒有

特別的異樣，只是機能衰退，已無住

院必要，因此辦理出院。

隔天，雖然長老依然安詳睡著，脈

搏、血壓正常，但由於幾乎五日未進

食，大眾怕長老脫水，頗為焦慮；福

樂診所盧護理長也準備好點滴，隨時

待命。

經過大眾討論，長老再度回到醫院

打點滴以維持營養，醫師診斷，必須

插上鼻胃管；然而，不知為何，鼻胃

管無法妥善插上；這時添慧法師想到

長老與觀音菩薩緣分深，便在一旁持
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▍一月二十八日，法振長老尚未到醫院看診時，

與侍者法師談論自己的著作《文化與和平》。

（攝影／林淑敏）
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誦《大悲咒》，鼻胃管立即妥善插上，

得以灌食營養品。

不過，之後長老自行將鼻胃管拔

掉，繼續安詳入睡，只靠點滴維持…

…

末學想，應該是長老往生前，為了

清理腸道，不想進食吧！所以，才將

鼻胃管拔掉。

在長老住院期間，僧醫會創辦人慧

明法師在訊息上放了「祈福」二字，

末學也以千手觀音聖像的圖片祝福；

末學其實還想一星期後回醫院看診

時，就可以參見老法師了。

然而，二月十一日傳來消息，一百

零二歲的長老已回到埔里圓通寺，在

大眾念佛聲中，於當天下午兩點四十

分，如禪定般安詳往生。

二月二十日，長老的追思讚頌會，

因末學有門診無法到場送行，甚為遺

憾！沒想到二月五日是弟子最後一次

幫您辦理入院，咱們西方極樂世界

見，阿彌陀佛！

因長老和末學有特別因緣，慧明法

師指示末學寫一篇關於法振長老的事

蹟，以悼念老法師。

那伽常在定，無有不定時

由於法振長老俗姓熊，一般人都稱

他為熊師父，末學亦不例外。▍法振長老追思讚頌會，現場莊嚴肅穆。

（圖／林淑敏提供）
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末學與熊師父結緣多年，都在榮民

醫院；因為師父有榮民身分，而末學

為榮民子弟，是由輔導會臺中榮總培

養出的醫師，因此師徒特別親切。

每次熊師父入院，都由末學親手照

料，不假他人；所以，大家都知道有

一位黃主任的熊師父，一定要特別關

照。

熊師父平時不多話，弟子為他做事

情，請教他的時候，他總是回答：「什

麼？好好好！」手拿佛珠，一心不亂

地念佛。後來，才知道老法師在慧日

講堂講經說法四十年，是一位精研五

會念佛、梵唄念佛的高僧。

想起民國一○二年，末學退休後到

福樂診所開業當天，百歲的熊師父還

特地到診所並帶素蛋糕為末學及大眾

祝福，讓人十分感動。

今年二月底時，圓通寺的法師來就

診，並帶來一本心靈列車系列《為道

忘軀法中王》和末學結緣，看到書

名，末學又想起熊師父了，更感到不

捨與懷念！

經云：「那伽常在定，無有不定

時。」比喻大修行者的風範，就如同

龍象一樣，無論站著或走著都非常穩

重；在病房的時候，大家都把老法師

當作一位出家的老榮民，未請他開示

任何法語，只是依照他的生理疾病診

治而已，回想起來真是慚愧！原來熊

師父是以佛門的龍象示現，親自示範

一心念佛，時時刻刻都在定中，是作

為一位修行者最佳的典範！

人生三管：尿管、鼻胃管、氣切

管

熊師父晚年罹患攝護腺肥大，必須

長期依賴尿管維持尿路通暢；有的人

則是因急症手術，或因為車禍脊椎損

傷無法自行排尿，又或感染、尿路結

石阻塞等原因，所以必須暫時放置尿

管幫助尿液排出。放置導尿管會讓病

患十分難受，一直有排尿的感覺；有

些人在放置的過程中，會經歷非常疼

痛的感覺，可說是生不如死。

末學有位朋友是個老菸槍，抽了

三十年的菸，大家都勸他要戒菸、看

戒菸門診；末學也告訴他肺癌、肺氣

腫是抽菸的最後歸宿。然而，眾生總

是不見棺材不流淚。有一天，朋友突

然打電話給末學，他因為腎結石住院

而放了導尿管，歷盡苦難。護理師告

訴他，如果繼續抽菸，得到肺癌、肺

氣腫，呼吸困難時必定又要放導尿

管。自此之後，他決定死都不要再抽

菸，戒了。真所謂「眾生畏果，菩薩

畏因。」由此，也可得知放置導尿管

患者的痛苦。

很多修行人年紀大了，攝護腺肥
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大、腦中風等身體病痛真的是無法避

免。

在此，提供放置導尿管患者的保養

方法：一、多喝水，每天尿量必須

一千五百西西以上；二、多吃水果，

補充維生素 C；三、如果可以自行解

尿，需及早拔除；若無法拔除，必須

定期一到二週更換；四、如果有疼痛

感、尿液混濁或血尿情形一定要求助

醫護人員，並要注意導尿管的大小型

號，避免漏尿的情形發生。

熊師父其實不喜歡被插置鼻胃管；

不過，為了進食、灌藥等，插置鼻胃

管是不得不採取的醫療行為。年長者

常因吞嚥困難或中風、急性手術等必

須放置。

末學在榮民醫院服務多年，很多病

患只要好好照料鼻胃管，比被強迫灌

食的病患存活率高；因為吞嚥困難的

進食障礙患者，容易感染吸入性肺

炎，因而反覆住院治療。療程通常需

要一到二週，一旦發生呼吸衰竭時，

就需要用到氣管插管、呼吸器等等，

更是苦不堪言。

時刻念佛

最後末學要叮嚀大家，最近流行性

感冒侵台，衛生福利部建議五十歲以

上的民眾都能接種疫苗。目前Ａ型流

行性感冒尚未離開，Ｂ型流行性感冒

又接踵而來，春天寒流又特別多，務

必要謹慎以對。像埔里非常有名的藝

術家、作家、詩人王灝，近期就因流

感重症，送到急診救治，仍不幸往

生。

幾位出家師父也詢問末學，現在還

有流感疫苗可以施打嗎？其實，每年

的疫苗病株都不同，所以需等到十月

才有疫苗可施打。慧明法師非常慈

悲，目前正和施文儀醫師商討接種疫

苗的相關事宜。

在寺院裡修行也算是一種群居的團

體，流感疫苗的接種是必要的。雖然

有些人會擔心副作用，但畢竟接種疫

苗而產生副作用的占極少數。且在這

個無常的世間，死亡隨時隨地都有可

能發生。

面對無常，法振長老給了我們最好

的示範，「時刻念佛」便是最好的方

法。

▍法振長老舍利。


