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◎回歸佛陀本懷．一同讓愛發光

僧醫會自疫情爆發以來，已捐贈防

疫物資達數千萬餘元，同時予市立聯

合醫院、部北、恩主公等63間醫療

醫院及48間道場。除了關切前線醫

護的防疫物資所需外，同時也關懷因

受疫情波及而造成經濟受困的高風險

家庭戶。根據花蓮當地協會統計，目

前有近600個個案中，貧困家庭約佔

4成，許多原已經濟困難的家庭，在

這次疫情中，迫使家庭面臨斷炊的窘

境。花蓮當地關懷協會目前經濟扶助

發出123份（獨老1,500元/85份，貧

家2,500元/38戶），另外食物包1,670
份，受益人數逾2,000人。

2020年調查，花蓮當地關懷協會服

務對象超過35%家庭因疫情導致收入減

少，抗疫急難救助金是針對遭逢疫情

影響經濟收入的民眾，及時給予救助，

使其得以渡過臨時的困境。在疫情嚴峻

的景況下，大環境經濟不景氣，也間接

影響到受助家庭家長的工作狀況及經濟

收入。因此，苗栗縣政府社會處與花蓮

當地關懷協會將這些需求聲音，立即透

過管道與我們僧醫會聯繫。本會董事長

慧明法師秉持「人飢己飢，人溺己溺」

的精神，立即成立「抗疫食物包」花苗

（花蓮與苗栗地區）專案，此次專案，

僧醫會共捐助物資達五百多份，提供基

本生活物所需。

花蓮地區花蓮地區，本會偕同社團法人花蓮縣

老人暨家庭關懷協會，主要供應米糧，

共666大袋。苗栗地區苗栗地區物資涵蓋米2公
斤500袋、食用油600公升500瓶、罐頭

63罐、手工黑糖14箱、多蔬黃金胚芽

飲503包等足足一個月份食物量，本會

花苗專案的發起人慧明法師慈悲為懷，

細心考量生活困苦家庭之需求，所籌物

資除了常見的主食類型，另包括適合長

者、小孩食用的麵線及牛奶花生等，希

望不僅能吃得飽，也要吃得營養。僧醫

會希望能與社會大眾一同關懷獨老與弱

勢邊緣戶，祈願貧苦眾生皆能得以溫飽

並安然度過疫情。

僧醫會和社團法人花蓮縣老人暨家庭關懷協會共同參與、
關懷弱勢族群
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苗栗地區苗栗地區，苗栗縣政府社會處楊文志處長社會處楊文志處長將當地需求的聲音轉知本會，慧

明法師秉持「人飢己飢，人溺己溺」的精神，立刻了解當前狀況，指示業務

同仁建立「抗疫食物包」為急迫性的專案，後在林岱樺立委林岱樺立委及朱婉甄董事長朱婉甄董事長

號召下，整合全國南北雜貨批發公司快速出貨。希望能盡速協助高風險邊緣

弱勢家庭獲得基本溫飽，同心協力走過這波疫情挑戰。本次提供「抗疫食物

包」物資涵蓋白米、關廟麵、沙拉油、罐頭、壽麵線、花生湯、衛生紙，共

贈500戶，每人一個月份生活食物物資。

本會捐贈苗栗與花蓮食物包物資總覽
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